
 

กําหนดการโครงการ “เภสชักรนเรศวรชวนเพื่อนดูแลสขุภาพและการใชยา”  
เน่ืองในโอกาสครบรอบ 9 ป รานยาคณะเภสัชศาสตร 

3 สิงหาคม 2556 เวลา 9.00-20.00 น.  
ณ สถานปฏิบัติการเภสัชกรรมชุมชน คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลยันเรศวร จ.พิษณุโลก 

 
ชวงเชา กิจกรรมงานบุญ เนื่องในโอกาสครบรอบ 9 ป รานยาคณะเภสัชศาสตร ม.นเรศวร  

(บริเวณชั้น 2 อาคารสถานปฏิบัติการเภสชักรรมชุมชน) 
10.00-11.00 น. ทําบุญเลี้ยงพระ  
11.00-13.00 น. เลี้ยงเพลพระ และเชญิแขกผูมารวมงานรับประทานอาหารกลางวัน 
  
ชวงบาย กิจกรรมอบรมอาสาสมัครสาธารณสุชประจําหมูบาน (อสม.)   

(บริเวณชั้น 2 อาคารสถานปฏิบัติการเภสชักรรมชุมชน) 
13.00-13.15 น. ลงทะเบียน 
13.15-13.30 น. พิธีเปด  

โดย รศ.ดร.จันทรรัตน สิทธิวรนันท คณบดีคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
และ นายแพทยสุธี ฮั่นตระกูล รองนายกเทศมนตร ี

13.30-14.00 น. การใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตผุลในโรคหวัดเจบ็คอ และทองเสียไมติดเชื้อ  
โดย นสภ. ปยะวัฒน ดิลกธรสกลุ  

14.00-14.30 น. การใช "ฟาทะลายโจร" อยางถูกตองและเหมาะสมในกรณหีวัดเจ็บคอ และทองเสียไมติดเชื้อ  
โดย นสภ.น้ําฟา แวนแควน  

14.30-15.00 น. ซักถาม และอภิปราย 
15.00 น. ปดการอบรม 

โดย ดร.ภญ.ชวนชม ธนานิธิศักดิ์ ผูจัดการสถานปฏิบัตกิารเภสัชกรรมชุมชน 
15.00-16.00 น. ตรวจสุขภาพ คัดกรองและประเมินความเสี่ยงโรคเรื้อรัง และทบทวนยาโรคประจําตัว  

(กรุณานํายาประจําตัวมาดวย) สําหรับอาสาสมัครสาธารณสขุประจําหมูบาน (อสม.) 
โดย ทีมนิสิตเภสัชศาสตรรวมสรางเสริมสุขภาพและการใชยาอยางเหมาะสมในชุมชน 

  
ตลอดทั้งวัน 9.00-20.00 น. กิจกรรม “เภสัชกรนเรศวรชวนเพือ่นดูแลสุขภาพและการใชยา” 

o หิ้วตระกรายาปรกึษาเภสัช: นํายาที่บานมารับการตรวจสอบวันหมดอายุ และประเมินยาเสื่อมคุณภาพ 
(รับสิทธิยาแลกไข) 

o จูงมือแมดูแลสภุาพ: บุตรหลานพาแมหรือญาติผูใหญมาตรวจสุขภาพ (รบัของที่ระลึกทัง้คู)  
o เภสัชกรนเรศวรชวนเพื่อนเลกิบหุรี:่ ประเมินสมรรถภาพปอด ระดับการติดนิโคตินปริมาณสารพิษจาก

บุหรี่ท่ีตกคางในรางกาย (รับน้ํายาอมบวนปากชวยเลิกบหุรี)่ 
 

สอบถามรายละเอียด โทร. 055-302093 สถานปฏิบัติการเภสัชกรรมชุมชน คณะเภสัชศาสตร ม.นเรศวร 
(รานยาคณะเภสัชศาสตร ติดประตูทางออกโรงเรียนมัธยมสาธิต ม.นเรศวร) 



 

 

 
เภสชักรนเรศวรชวนเพื่อนดูแลสขุภาพและการใชยา 

 
บริการใหคําแนะนําปรึกษา 

โดยเภสัชกร อาจารยเภสัชกร และนิสิตเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

o หิ้วตระกรายาปรึกษาเภสัช:  
นํายาที่บานมารับการตรวจสอบวันหมดอายุ และประเมินยาเสื่อมคุณภาพ 
(รับสิทธิยาแลกไข) 

o จูงมือแมดูแลสุภาพ:  
บุตรหลานพาแมหรือญาติผูใหญมาตรวจสุขภาพ (รับของท่ีระลึกท้ังคู)  

o เภสัชกรนเรศวรชวนเพื่อนเลิกบุหรี่:  
ประเมินสมรรถภาพปอด ระดับการติดนิโคติน วัดปริมาณสารพิษจากบุหรี่ 
ที่ตกคางในรางกาย (รับน้ํายาอมบวนปากชวยเลิกบุหรี่) 

 
 

 

 
สนับสนุนโครงการโดย 
เทศบาลนครพิษณุโลก 

 

สอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดที:่  
สถานปฏิบัติการเภสัชกรรมชุมชน คณะเภสัชศาสตร  

 (รานยาคณะเภสัชศาสตร) โทร. 055-302093 

 

 
ณ รานยาคณะเภสัชศาสตร ม.นเรศวร 

(สถานปฏิบัตกิารเภสัชกรรมชุมชน)  
ตดิประตทูางออกโรงเรยีนมัธยมสาธติมหาวทิยาลยันเรศวร 

 
วันเสารที่ 3 สิงหาคม 2556 

เวลา 9.00-20.00 น. 



 

 


