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ประมวลรายวิชา 
เสริมประสบการณ์สาธารณสุขในชุมชน   

(Public Health Experience in Community: 199441) 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 

ส าหรับนิสิตระดับปริญญาตรี หลักสูตรเภสัชศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบริบาลเภสัชกรรม 

 
1. จ านวนหน่วยกิต 2(0-12) 

2. จ านวนชั่วโมงท่ีสอน 2 สัปดาห ์

3. วัน เวลา สถานที่      13-27 มีนาคม 2556 ฝึกปฏิบัติงาน ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  

(รพ.สต.) อ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพิษณุโลก 

4. ภาควิชาที่รับผิดชอบ ภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตร์ 

5. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา  

  รศ.ดร.ภญ.จันทรรัตน์ สิทธิวรนนัท ์  e-mail: janthonrat@hotmail.com 
 อ.ดร.ภญ.นิลวรรณ อยู่ภักดี   e-mail: nilawanu@nu.ac.th 
 อ.ภ.ญ.ดารณี เชี่ยวชาญธนกิจ  e-mail: daraneerx@hotmail.com 

6. อาจารย์ผู้สอน อาจารย์นิเทศ อาจารย์ประจ าแหล่งฝึกและผู้ประสานงานระดับอ าเภอ 

อาจารย ์ ชื่อ-นามสกุล สังกัด 

อาจารย์ผู้สอน นายกวี เมฆประดับ ส านักงานสาธารณสุขบางกระทุ่ม 

 นายพงษ์ศักดิ์ ใจกล้า รพ.สต.บ้านแหลมครก บางกระทุ่ม 

 นางมนัดดา พนัธุ์เหล็ก รพ.สต.บ้านสันติบันเทิง บางกระทุ่ม 

อาจารย์นิเทศ 

 

รศ.ดร.ภญ.จันทรรัตน์  สิทธวิรนันท์ คณะเภสัชศาสตร์ 

ผศ.ดร.ภญ.นันทวรรณ  กิติกรรณากรณ์ คณะเภสัชศาสตร์ 

อ.ดร.ภญ.กุลธิดา  ไชยจินดาอ. คณะเภสัชศาสตร์ 

อ.ดร.ภญ.ศุภวรรณ  พงศ์พัฒนาวุฒิ คณะเภสัชศาสตร์ 

ดร.ภญ.นิลวรรณ  อยู่ภักด ี คณะเภสัชศาสตร์ 

อ.ภก.อภินันท์  สิริรัตนาธร คณะเภสัชศาสตร์ 

อ.ภญ.ดารณี  เชี่ยวชาญธนกิจ คณะเภสัชศาสตร์ 
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อาจารย ์ ชื่อ-นามสกุล สังกัด 

อาจารย์ประจ า นายสมเกียรติ วิวัฒน์ยุวะถาวร รพ.สต.บ้านไร ่บางกระทุ่ม 

แหล่งฝึก นางสาวทิพวรรณ  จันแสน รพ.สต.บ้านวังตาบัว บางกระทุ่ม 

 นางทิพย์ยุพา  เนียมสลุด รพ.สต.ขอนอ้าปาก บางกระทุ่ม 

นายดนัย  รอดแสวง รพ.สต.สนามคลี บางกระทุ่ม 

นายสุรินทร์  สังเกตุ รพ.สต.โคกสลุด บางกระทุ่ม 

นางสาวอารีรัตน์ พรมชาวนา รพ.สต.ไผ่ล้อม บางกระทุ่ม 

นายมานิตย์  ผดุงกรรณ์ รพ.สต.วัดตายม บางกระทุ่ม 

นางมนัดดา  พันธุ์เหล็ก รพ.สต.บ้านสันติบันเทิง บางกระทุ่ม 

นางสาววรรณา  วิเชียรสวรรค์ รพ.สต.เนินกุ่ม  บางกระทุ่ม 

นายประวิทย์  เอมอุไร รพ.สต.ท่าตาล บางกระทุ่ม 

นายล้วน  เรืองมี รพ.สต.นครป่าหมาก บางกระทุ่ม 

นายพงษ์ศักดิ์  ใจกล้า รพ.สต.บ้านแหลมครก บางกระทุ่ม 

นางสาวศิรญิญา ด้วงวาส รพ.สต.บ้านบึงช้าง บางกระทุ่ม 

ผู้ประสานงาน นายกวี แก้วประดับ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอบางกระทุ่ม 

ระดับอ าเภอ   

ผู้ประสาน
รายวิชา 

นางจิตตรีพร คล้ายแท้ หน่วยประสานงาน แหล่งฝึก คณะเภสัชศาสตร์ 

 

7. รายวิชาบังคับก่อน - 

8. ค าอธิบายรายวิชา 

การฝึกปฏิบัติงานของนิสิตในชุมชน การค้นปัญหาสาธารณสุข การวางแผน การด าเนินการแก้ไข
ปัญหาสาธารณสุขโดยเน้นทักษะ ความรับผิดชอบ และการร่วมงานกับบุคลากรสาธารณสุขด้านต่างๆ 

Training in the community, investigating, planning, and solving of public health 
problems, emphasis on professional skills, responsibility and team work. 

9. วัตถุประสงค์รายวิชา 

1. เพ่ือให้นิสิตทราบระบบงานสาธารณสุขขั้นพ้ืนฐาน 

2. เพ่ือให้นิสิตฝึกปฏิบัติการค้นหาปัญหาสาธารณสุขขั้นพ้ืนฐานได้ 

3. เพ่ือให้นิสิตฝึกการวางแผนการด าเนินการเพ่ือแก้ไขปัญหาสาธารณสุขขั้นพ้ืนฐานได้พอสังเขป 

4. เพ่ือให้นิสิตปฏิบัติงานร่วมกับบุคลากรสาธารณสุขในชุมชนได้ 
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10. วิธีการสอน 

-  Passive learning ได้แก่ การบรรยายโดยบุคลากรทางสาธารณสุขที่เก่ียวข้อง 

-  Active learning ได้แก่ การวิจารณ์และซักถาม การค้นหาปัญหาด้านสาธารณสุข การค้นคว้าหรือ
ศึกษาจากเอกสาร การสังเกต การท าประชาคม ส ารวจ สอบถาม สัมภาษณ์ และการลงมือฝึกปฏิบัติด้วย
ตนเอง 

11. อุปกรณ์การสอน 

 คอมพิวเตอร์, เครื่องฉาย LCD, เครื่องฉายแผ่นทึบ และกระดาษ 

12. การวัดและประเมินผล 

แบ่งสัดส่วนคะแนน ดังนี้ 

1. ผลประเมินการปฏิบัติงาน       60% 

ประเมินการปฏิบัติตัว และทักษะการสื่อสาร (ป1)  30% 
ประเมินความรู้ ความเข้าใจ และทักษะการปฏิบัติงาน (ป2) 30% 

2. การน าเสนอผลงาน         20% 

การน าเสนอผลงาน      15% 
การเข้ารับฟังและการมีส่วนร่วม      5% 

3. รายงานและบันทึกการฝึกงาน      20% 

รายงาน       15% 
บันทึกการฝึกงาน        5% 

 

พิจารณาระดับผลการเรียนตามเกณฑ์ในคะแนนที่ได้รับ ดังนี้ 

 คะแนนที่ได้รับ ระดับผลการเรียน  คะแนนที่ได้รับ ระดับผลการเรียน  

 > 80% A  60.0-64.9 % C  
 75.0-79.9% B+  55.0-59.9 % D+  
 70.0-74.9 % B  50.0-54.9 % D  
 65.0-69.9 % C+  < 50% F  

13. หนังสืออ้างอิง 

โกมาตร จึงเสถียรทรัพย์ และคณะ.  วิถีชุมชน :คู่มือการเรียนรู้ที่ท าให้งานชุมชน ง่าย ได้ผล และสนุก 
พิมพ์ครั้งที่ 5 พ.ศ. 2548. 
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14. การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงรายวิชาจากปีการศึกษาที่ผ่านมา 

กิจกรรมต่อเนื่องจากปีการศึกษา 2555 คือ “หมอยาพาลุงป้าไปโรงพยาบาล” เพ่ือให้นิสิตได้มี
ประสบการณ์ในมุมมองของผู้รับบริการทางสาธารณสุข และเพ่ิมกิจกรรมใหม่ คือ “(ว่าที่) เภสัชกรอาสาพา
เยี่ยมบ้าน” เพ่ือเป็นการเพ่ิมประสบการณ์และเสริมทักษะในการเรียนรู้และแก้ไขปัญหาสุขภาพในชุมชน 

15. ก าหนดการเรียน การสอน 

วัน เวลา หัวข้อที่สอน อาจารย์ผู้สอน 
จ านวน 
(เวลา) 

วิธีการสอน 

11 มี.ค. 56 
ห้องภ. 1301 

09.00-
9.45 

 ช้ีแจงแนะน ารายวิชา 
 แนวทางการฝึกปฏิบตัิงานและการน าเสนอ

ผลการฝึก 
 ข้อควรทราบ ข้อควรปฏิบตัิ และขอ้ควรระวัง

ในการออกพ้ืนท่ีและจัดกิจกรรม 
 กิจกรรม “(ว่าท่ี) เภสัชกรอาสาพาเยี่ยมบ้าน” 

อ.ดร.ภญ.นิลวรรณ   
อยู่ภักด ี

45 นาที บรรยาย 

 9.45-
10.30 

 โครงการ “หมอยาพาลุงป้าไปโรงพยาบาล” 
 นัดหมายการลงพื้นที่วันท่ี 13 มี.ค. 56 

อ.ภญ.ดารณี   
เชี่ยวชาญธนกิจ 

45 นาที บรรยาย 

 10.15-
12.00 

 การออกพ้ืนท่ีและการเข้าชุมชน และการ
เตรียมตัว 

 เทคนิคการสื่อสารกับคนในชุมชน 
 ทักษะที่จ าเป็นในการด าเนินโครงการในชุมชน 

นายกวี  เมฆประดับ 
นายพงษ์ศักดิ์  ใจกล้า 
นางมนัดดา  พันธุ์เหล็ก 

1 ช่ัวโมง 
30 นาที 

บรรยาย 

13 มี.ค. 56-  
27 มี.ค. 56 

08.30-
16.30 

 เรียนรู้งานต่างๆ ในรพ.สต. เช่น งาน
รักษาพยาบาล งานส่งเสริมสุขภาพ งาน
ป้องกันโรค เป็นต้น 

 เรียนรู้ชุมชน มสี่วนร่วมชุมชน 
 งานแก้ไขปัญหาสาธารณสุขในชมุชน 

1. ทราบและเข้าใจความส าคัญของปญัหา
สาธารณสุขในชุมชน 

2. ทราบขั้นตอนในการวางแผน และ
ด าเนินการเพื่อแก้ไขปัญหาสาธารณสุข 

3. ทราบปัญหาการด าเนินงาน 
 งานด าเนินการแก้ไขปัญหาสาธารณสุขใน

ชุมชนตามโครงการ 
1. ฝึกด าเนินการแก้ไขปญัหาสาธารณสุขใน

ชุมชนตามโครงการ 
2. ฝึกปฏิบัติงานร่วมกับเจา้หน้าท่ี

สาธารณสุข ผู้น าชุมชน 
3. ทราบปัญหาการด าเนินงาน 

อาจารย์ประจ าแหล่งฝึก
รายละเอียดตาม

ประมวลรายวิชาข้อ 6 

80 ช่ัวโมง 
(ไม่นับวัน
เสาร์และ
อาทิตย์) 

การเรยีนรู ้
เชิงปฏิบัติการ 
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วัน เวลา หัวข้อที่สอน อาจารย์ผู้สอน 
จ านวน 
(เวลา) 

วิธีการ
สอน 

29 มีค. 56 
 

09.00-
12.00 น. 

น าเสนอผลการฝึกปฏบิัติงานของนิสิตที่ฝึกงานท่ี 
รพ.สต. บ้านไร่ ขอนอ้าปาก โคกสลดุ ไผ่ล้อม 
บ้านบึงช้าง นครป่าหมาก และท่าตาล 
(ห้อง ภ. 1301)  

1. รศ.ดร.จันทรรตัน ์
2. ผศ.ดร.นันทวรรณ 
3. ดร.นิลวรรณ 
4. ดร.กุลธดิา 
5. นายสมเกียรติ  
6. นางทิพย์ยุพา 
7. นายสุรินทร ์
8. นางสาวอารีรตัน ์
9. นางสาวศิริญญา 
10. นายประวิทย ์
11. นายล้วน 

3 ช่ัวโมง น าเสนอ
และ

อภิปราย 

น าเสนอผลการฝึกปฏบิัติงานของนิสิตที่ฝึกงานท่ี 
รพ.สต. บ้านวังตาบัว สนามคล ี บ้านแหลมครก 
วัดตายม บ้านสันติบันเทิง และเนนิกุ่ม 
(ห้อง ภ. 1311) 

1. ดร.ศุภวรรณ 
2. อ.อภินันท์ 
3. อ.ดารณ ี
4. นางสาวทิพวรรณ 
5. นางสาววรรณา 
6. นายพงษ์ศักดิ์ 
7. นายมานิตย ์
8. นายดนัย 
9. นางมนัดดา 
10. นายกว ี

13.30-
15.30 น. 

น าเสนอโปสเตอร์โครงการแก้ไขปญัหา
สาธารณสุขในชุมชน (โถงอาคาร 2 ฝั่งโรงจอดรถ) 

1. รศ.ดร.จันทรรตัน ์
2. ผศ.ดร.นันทวรรณ 
3. ดร.ศุภวรรณ 
4. ดร.กุลธดิา 
5. ดร.นิลวรรณ 
6. อ.อภินันท์ 
7. อ.ดารณ ี
8. คณาจารย ์

2 ช่ัวโมง น าเสนอ 

15.30-
16.00 น. 

สรุปผลการฝึกปฏิบัติงาน (ห้องภ. 1311) 1. อ.ดารณ ี
2. ดร.นิลวรรณ 

30 นาที อภิปราย 

 

 ให้จัดกิจกรรมการฝึกปฏิบัติงานตามหัวข้อและวัตถุประสงค์การฝึกปฏิบัติงาน ส าหรับวันและเวลาใน
การจัดกิจกรรมให้เป็นการก าหนดร่วมกันระหว่างอาจารย์ประจ าแหล่งฝึกและนิสิต ทั้งนี้ขึ้นกับความสะดวก
และความพร้อมของแหล่งฝึกเป็นหลัก โดยพิจารณาร่วมกับรูปแบบกิจกรรมการด าเนินงานตามโครงการแก้ไข
ปัญหาสาธารณสุขในชุมชนที่นิสิตจะลงมือปฏิบัติ 


