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แบบ มคอ.3 
 

รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification) 
ชื่อสถาบันอดุมศึกษา มหาวิทยาลยันเรศวร  
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา คณะเภสัชศาสตร     

 
หมวดที่ 1 ขอมูลทั่วไป 

1. รหัสและชื่อรายวชิา 
  157302 ความคงตวัและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง (Stability and 

Stabilization of Cosmetic Products)  
 

2. จํานวนหนวยกิต 
  3 หนวยกิต (3-0-6)            
 

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
  หลักสูตรวทิยาศาสตรบัณฑติ สาขาวชิาวทิยาศาสตรเครื่องสําอาง หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2551 
  ประเภทวิชาเอกบังคับ  
   

4. อาจารยที่รับผิดชอบรายวชิาและอาจารยผูสอน 
  อาจารยผูรับผิดชอบรายวชิา 
   รศ.ดร.ภก. ศรีสกุล สังขทองจีน  

  อาจารยผูสอน 

 ผศ.ดร.ภก. สรวุฒิ รุจวิิพัฒน รศ.ดร.ภก. ศรีสกุล สังขทองจีน 

 ผศ.ดร.ภญ. วรี ติยะบุญชัย อ.ดร.ภญ. เพญ็ศรี  เจริญสิทธิ ์

 ดร.ภก. วีรวัฒน ตีรณะชัยดกีุล อ.หทัยรัตน จนัทรงาม  

 
5. ภาคการศึกษา/ชั้นปที่เรียน 
  ภาคตน  ชัน้ปที่ 3  
 

6. รายวชิาที่ตองเรียนมากอน (Pre-requisite) (ถามี) 
  157202 เคมีเชิงฟสิกสประยกุตสําหรับวิทยาศาสตรเครื่องสําอาง (Applied Physical Chemistry 

for Cosmetic Sciences) 
 

7. รายวชิาที่ตองเรียนพรอมกัน (Co- requisites) (ถาม)ี 
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ไมมี 
 

8. สถานที่เรียน  
คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร    

 
9. วันที่จัดทาํหรือปรับปรุงรายละเอยีดของรายวชิาครั้งลาสุด 

22 เมษายน 2556 (โครงการสัมมนาเชิงปฏบัิติการการพฒันาการจัดการเรียนการสอนของ

ภาควิชา)  

 
หมวดที่ 2 จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 

 
1. จุดมุงหมายของรายวิชา  
 1. อธิบายชนิดของปฏิกิริยาการเสื่อมสลายแบบตางๆ ของสารสําคัญในผลิตภัณฑเครื่องสําอาง   

 2. อธิบายจลนศาสตรของการเสื่อมสลายของสารสําคัญตลอดจนลําดบัของปฏิกิริยาการเสื่อม
สลาย 

 3. อธิบายวิธีการหาอายุการใชงาน (shelf-life) ของผลิตภัณฑเครื่องสําอางและสารสาํคัญ 

 4. อธิบายลักษณะของความไมคงตัวของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง ตลอดจนแนวทางในการ
ปองกนัความไมคงตัวนั้นๆ 

 5. อธิบายวิธทีดสอบความคงตัวของผลิตภณัฑเครื่องสําอางทั้งแบบระยะยาวและในสภาวะเรง 

 6. อธิบายประยุกตใชหลักการทางสถิติบางอยางมาใชในการทดสอบความเขากันไดของ
สวนประกอบในตํารับกับสารสําคัญ เพื่อเปนแนวทางในการเลือกใชสารที่จะมาเปนสวนประกอบในตํารับ 
 

2.  วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
             เพื่อใหมเีนื้อหาทีท่ันสมัย และสอดคลองกบัการนาํไปใชจริง เปลี่ยนแปลงลําดับเนื้อหา

ใหเหมาะสม รวมทัง้การเปลีย่นแปลงเนื้อหาของรายวิชาซึ่งเปนผลจากงานวิจยัใหมๆ  
 

หมวดที่ 3 ลักษณะและการดําเนินการ 
 
1.  คําอธิบายรายวิชา   
  การนาํอุณหพลศาสตร และจลนศาสตรมาอธิบายกลไกการเสื่อมสลายของสารสําคญัในตํารับ

เครื่องสําอาง ศึกษากลไกการสลายตัวของสารสําคัญทัง้ในการศึกษาความคงตวัแบบระยะยาวและใน

สภาวะเรง และปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเสื่อมสลายของสารสําคัญ เพื่อประยุกตใชพัฒนาผลิตภัณฑ

เครื่องสําอางใหมีความคงตวั 
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2.  จํานวนชั่วโมงที่ใชตอภาคการศึกษา  
 

บรรยาย สอนเสริม การฝกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝกงาน 

การศึกษาดวยตนเอง 

45 ชั่วโมง ไมมี  ไมม ี 75 ชั่วโมง 
 

3.  จํานวนชั่วโมงตอสัปดาหที่อาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนกัศึกษาเปน
รายบุคคล 

 - อาจารยประจํารายวิชาประกาศเวลาใหคําปรึกษาที่หนาหองทํางาน    

- นักศกึษาจองวนัเวลาลวงหนา หรือมาพบตามเวลา  

 

หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 
1.  คุณธรรม จรยิธรรม 
 1.1 คุณธรรม จรยิธรรมที่ตองพัฒนา 
  พัฒนาผูเรียนใหคุณสมบัติตอไปนี้ 
 (1) มีความรับผิดชอบตอตนเอง วิชาชีพ และสงัคม  
 (2) มีความซื่อสัตยทัง้ตอตนเองและสังคม  
 (3) มีวินยัเคารพกฎ ระเบียบขอบังคับที่ภาควชิา คณะฯ และมหาวทิยาลยักําหนด  

 1.2 วิธีการสอน  
 (1) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ระหวางการเรียนการสอนโดยการยกตัวอยางกรณีศึกษาที่

เกี่ยวของกับงานดานเครื่องสําอาง โดยเนนความรับผิดชอบ และความซื่อสัตยทัง้ตอตนเอง วิชาชพี และ

สังคม 

 (2) การกําหนดบทลงโทษหากมีพฤติกรรมการทุจริต 

 (3) อาจารยชี้แจงระเบียบตางๆใหทราบ เชน การเขาเรียนตรงเวลา สม่าํเสมอ การรับผิดชอบตองาน

ที่ไดรับมอบหมายและใหแลวเสร็จตามกาํหนดเวลา การแตงกายถูกระเบียบ และอาจารยทาํเปนตัวอยาง 

เชนไปสอนใหตรงเวลา   

 1.3 วิธีการประเมินผล 
 (1) ประเมินจากจาํนวนครั้งการเขาเรียน 

 (2) อาจารยสังเกตพฤติกรรมของนิสิต 

 (3) ประเมินจากความตรงตอเวลาในการเขาเรียน การสงงาน และประสทิธิผลของงานทีไ่ดรับ

มอบหมาย 

 (4) ประเมินจากแบบสอบถามความคิดเห็นดานคุณธรรม จริยธรรม (แบบประเมินรายวชิา) 
 

2. ความรู 
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 2.1  ความรูที่ตองไดรับ 
  การศึกษาถึงการนําอุณหพลศาสตร และจลนศาสตรมาอธิบายกลไกการเสื่อมสลายของ

สารสําคัญในตํารับเครื่องสําอาง ศึกษากลไกการสลายตัวของสารสําคัญทั้งในการศึกษาความคงตัวแบบ

ระยะยาวและในสภาวะเรง และปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเสื่อมสลายของสารสําคัญ เพื่อประยุกตใช

พัฒนาผลิตภัณฑเครื่องสําอางใหมีความคงตัว นอกจากนีน้ักศึกษาจะไดรับความรูตามคุณสมบติัของ

หลักสูตร ดังนี้ 

  (1)  มีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับหลักการและทฤษฎีที่สําคัญในเนื้อหาที่ศึกษา  

  (2) สามารถประยุกตความรู เพื่อนํามาใชแกปญหาในการทดสอบความคงตัวและแกปญหา
ความคงตวัของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง  

  (3) สามารถตดิตามความกาวหนาทางวิชาการทางวทิยาศาสตรเครื่องสําอาง ที่เกี่ยวของกับ
การศึกษาความคงตัวของผลติภัณฑ   

  (4) มีความรู ความเขาใจและสนใจพฒันาความรูอยางตอเนื่อง  

  (5) มีความรูในแนวกวางของสาขาวิชาที่ศึกษาเพื่อใหเลง็เหน็การเปลีย่นแปลง และเขาใจ
ผลกระทบของเทคโนโลยีใหมๆ  

  (6) สามารถบรูณาการความรูในที่ศึกษากับความรูในศาสตรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ  

 2.2  วิธีการสอน 
  บรรยายในหองเรียน รวมทัง้การมอบหมายงานใหศึกษาคนควาเพิ่มเตมิจากแหลงเรยีนรูอ่ืน
สําหรับงานที่ไดรับมอบหมาย รวมทั้งการทําโจทยแบบฝกหัด เชิญผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชพีมาบรรยาย

พิเศษในบางหวัขอ 

 2.3  วิธีการประเมินผล 
 (1) อาจารยสังเกตพฤติกรรมของนิสิต ขณะทําแบบฝกหัด และกรณีศึกษา 

 (2) สอบกลางภาค สอบปลายภาค ดวยขอสอบขอเขียน  
 

3. ทักษะทางปญญา 
 3.1  ทักษะทางปญญาที่ตองพัฒนา 
  มีความสามารถในการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ มีความรอบรูและกาวทันเทคโนโลยีใน
ปจจุบันและอนาคต สามารถวิเคราะห และแกไขปญหาโดยใชความรูทางทฤษฎีอยางสรางสรรค 
นอกจากนี ้นักศึกษาจะมีทกัษะทางปญหาสอดคลองกับคุณสมบัติของหลักสูตร ดังนี้ 
 (1) ความสามารถในการระบุแหลงขอมูลสําหรับการคนหา/สืบคนขอเท็จจริง แหลงทีม่าของปญหา 

 
 (2) ความสามารถในการประเมนิความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  

 (3)  ความสามารถรวบรวม ศึกษา วิเคราะห และสรุปประเด็นปญหาและความตองการ  
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 (4) ความสามารถในประยุกตใชองคความรูในการวิเคราะห และแกไขปญหาอยางสรางสรรค และ

เปนระบบ  

 3.2  วิธีการสอน 
  ในภาคบรรยายไดกําหนดหวัขอ โจทยแบบฝกหัดใหนักศึกษาทําการคนควาเพิ่มเตมิจากเอกสาร

ทางวิชาการอื่นๆนอกเหนือจากที่ฟงบรรยายในหองเรียน แลวนํามาอภิปรายในคาบเรียนตอไป  
 3.3  วิธีการประเมินผล 
  ทดสอบยอย สอบกลางภาคและปลายภาค โดยเนนขอสอบที่มีการวิเคราะหและการประยุกตใช
ในสาขาที่นกัศึกษากาํลังศกึษาอยู หรือวเิคราะหแนวคดิในการแกปญหาความคงตัวของสูตรตํารับ การ
ประเมนิรายงาน โจทย หรือหัวขอที่ไดรับมอบหมายรวมทั้งเอกสารอางอิงที่ใช 
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 
 

1. แผนการสอน  
สัปดาห

ที่ 
หัวขอ/รายละเอียด จํานวน  

ชั่วโมง 
กิจกรรมการเรียนการ

สอนและสื่อที่ใช  
ผูสอน 

1-2 

 

 

 

Introduction to Stability  

Pre-formulation Study 

- Overview of course  

- Type of stabilities; 

physical, chemical and 

microbial stability 

- Stability testing  

Pre-formulation study 

- The concept and 

scope of pre-

formulation  

- Physicochemical 

properties of 

substances; role and 

influence on product 

formulation  

- Characterization of 

pharmaceutical 

cosmetic and food 

substance 

-  Impact of degradation 

or impurity on product 

stability 

 

6 - บรรยาย  

- ถาม-ตอบระหวาง 

อาจารย กับ ผูเรียน  

- ใชส่ือประสม 

- เอกสารประกอบการ

สอน 

ผศ.ดร.สรวุฒิ รุจิ

วิพัฒน 
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3-4 Types of Chemical 

Degradation and 

Prevention Methods 

- Types of Chemical 

Degradation and 

Prevention Methods 

- ปฏิกิริยาการการเสื่อม

สลายทางเคม ีHydrolysis,  

Oxidation, Photolysis, 

Racemization 

- ความคงตัวของสารโดยดู

จากโครงสรางทางเคม ี

- แนวทางแกไขเพื่อเพิ่ม

ความคงตวัทางเคมี  

6 บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

ผศ.ดร.วรี ติยะบุญ

ชัย 

5-8 Chemical Kinetics and 

Stability 

- ประเภทความคงสภาพของ

ผลิตภัณฑ 

- อันดับของปฏิกิริยาการ

เสื่อมสลายชนดิตางๆ  

รวมทัง้การคาํนวณหา shelf-

life และ half-life ของ

สารสําคัญ 

- ชนิดของการเสื่อมสลาย

ทางเคมีและกายภาพ และ

แนวทางแกไข 

- ปจจัยที่มีอิทธิพลตออัตรา

การเสื่อมสลาย 

- Arrhenius equation 

12 - บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

- ถาม-ตอบระหวาง 

อาจารย กับ ผูเรียน  

 

รศ.ดร.ศรีสกุล สังข

ทองจนี 

9 สอบกลางภาค    



 12 

10-11 Determination of 

Chemical Stability 

- การใชสมการของ 

Arrhenius ทํานายความคง

ตัวของผลิตภัณฑ 

- การออกแบบการทดลอง

เพื่อคัดเลือกสารชวยใน

ตํารับและตํารับเครื่องสําอาง

ที่มีความคงตวัดีและไมมี

ปฏิกิริยาระหวางกนัระหวาง

สวนประกอบในตํารับ  

- Plackett-Burman Design 

- Fractional-order 

randomized block design 

6 บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

รศ.ดร.ศรีสกุล สังข

ทองจนี 
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12 Microbiological 

Considerations 

1.  วิธีการทดสอบทางจุล

ชีววทิยา (Microbiological 

Test Methods) 

- การทดสอบหาจุลินทรยี 

(Microbiological Limit 

Test) 

- การนับจํานวนเชื้อ

แบคทีเรีย (Total Aerobic 

Count) 

- การนับจํานวนยีสตและเชื้อ

รา (Total Yeast and Mold 

Count) 

2.  Challenge Test  

- การทดสอบประสิทธิภาพ

ของสารกันเสยี 

(Preservative Efficacy 

Testing) 

3 บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

อ.หทัยรัตน จนัทร

งาม 

(ผูประสานงาน รศ.

ดร.ศรีสกุล สังขทอง

จีน) 
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13 Microbiological Tests 

1.  Microbiological Limit 

Tests (การทดสอบจุลินทรยี

ทางจุลชีววิทยา) 

- วิเคราะหหาปริมาณ

เชื้อจุลินทรีย โดยวิธี Plate 

Count Method 

- ตรวจสอบหาจุลินทรียที่

เปนอันตราย โดยวิธี 

Diagnostic Test  

2.  Microbial Test Method 

Validation (การตรวจพิสูจน

ความถกูตองของวิธทีดสอบ

ทางจุลชีววิทยา) 

3. การทดสอบจุลินทรียดวย

วิธี Microbiological Limit 

Tests หลังจากการทําความ

สะอาด และฆาเชื้อ 

(Cleaning & Sanitizing)  

4. การทดสอบจุลินทรียดวย

วิธี Microbiological Limit 

Tests ใน Environment และ

วิธ ีSwab Test 

3 บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

อ.หทัยรัตน จนัทร

งาม 

(ผูประสานงาน รศ.

ดร.ศรีสกุล สังขทอง

จีน) 
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14-15 Guideline for stability of 

cosmetic product  

-ขอพิจารณาทั่วไปเกีย่วกับ

ความคงตวัของผลิตภัณฑ

เครื่องสําอาง 

- การศึกษาความคงตัวของ

ผลิตภัณฑเครื่องสําอาง 

- การประเมนิลักษณะของ

ผลิตภัณฑเครื่องสําอาง 

- เกณฑการรบัรองเกี่ยวกับ

ความคงตวัสําหรับ

ผลิตภัณฑเครื่องสําอาง 

- วันหมดอายขุองผลิตภัณฑ

เครื่องสําอาง 

- การออกแบบการศึกษา

ความคงตวัของผลิตภัณฑ

เครื่องสําอาง 

6 - บรรยายและใชส่ือ

ประสม 

- มอบหมายงานกลุมให

นิสิตคนควาและนําเสนอ

โดยใช PowerPoint  และ

อภิปรายกับเพื่อนรวมชั้น

เรียน 

ดร.เพ็ญศรี เจริญ

สิทธิ ์

16 Stability Study of 

Cosmetic Products in 

Industry 

- ประเภทของความคงตวั 

- ปจจัยที่มีผลตอความคงตวั  

- การออกแบบการทดสอบ
ความคงตวั 

- การประเมนิผลความคงตวั 

- การควบคุมคุณภาพ
วัตถุดิบและเครื่องสําอาง 

3 บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

ดร.วีรวัฒน ตีรณะชัย

ดีกุล 

(ผูประสานงาน รศ.

ดร.ศรีสกุล สังขทอง

จีน) 

17 สอบปลายภาค    
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2.  แผนการประเมินผลการเรียนรู  
ผลการเรียนรู 

* 
 

วิธกีารประเมนิ สัปดาหที่
ประเมิน 

สัดสวนของการ
ประเมินผล 

2.1 
 

- สอบกลางภาค (บรรยาย) 

- สอบปลายภาค (บรรยาย) 
9 
17 

 

53% 
47% 

 
1.1 - การเขาชัน้เรยีน (บรรยาย) 

 

ตลอดภาค

การศึกษา 
 -  

 

3.1 - การทาํงานกลุมและผลงาน 
- การมีสวนรวม อภิปราย เสนอความ
คิดเห็นในชั้นเรียน 
- การวิเคราะหปญหาความคงตัวของ

ตํารับเครื่องสําอาง คนควา การนาํเสนอ
รายงาน 
 

ตลอดภาค

การศึกษา 

- 

 

* อางอิงจากหมวดที ่4 
 

เกณฑการประเมินผล ประเมินผลเปนการเรียนแบบอิงเกณฑโดยจะใชเกณฑดังนี้ 

   

คะแนน ระดับผลการ
เรียน 

คะแนน ระดับผลการ
เรียน 

≥ รอยละ 80.0 A 60.0 – 64.9 C 

75.0 – 79.9 B+ 55.0 – 59.9 D+ 

70.0 – 74.9 B 50.0 – 54.9 D 

65.0– 69.9 C+ < รอยละ 50.0 F 
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หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

Introduction to Stability /Pre-formulation Study 
1. ตําราและเอกสารหลกั 

1). สรวุฒิ รุจิวพิฒัน. Pre-formulation Study. ใน: เอกสารคําสอนประกอบรายวชิา 157302 ความ

คงตัวและการรักษาความคงสภาพของผลติภัณฑเครื่องสําอาง. พิษณุโลก: ภาควิชาเทคโนโลยี

เภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร; 2554. 

2). Martin A. Physical Pharmacy 4th edition; Physical chemical principles in the 

pharmaceutical sciences. Philadelphia: Lea&Febiger; 1993.  

3). Florence AT, Attwood D. Physical Pharmacy. London: Pharmaceutical Press; 2008. 

p.24-26. 

4). Gibson M. Pharmaceutical Preformulation and Formulation: A Practical Guide from 

Candidate Drug Selection to Commercial Dosage Form. New York: Informa Healthcare. 

2009. 

5). Aulton ME. Pharmaceutics: The science of dosage form design 2nd Edition.  Spain: 

Churchill Livingstone 2002. p.113-138. 

6). Niazi SK. Handbook of Preformulation: Chemical Biological and Botanical drugs. New 

York: Informa Healthcare. 2007. p.57-79. 

7). Racz I. Drug Formulation. New York: John Wiley and Sons. 1989. p.1-169. 
2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

1). Florence AT, Attwood D. Physicochemical Principles of Pharmacy, 4th Edition. London: 

Pharmaceutical Press; 2006. p.164-176. 

2). He X. Integration of physical, chemical, mechanical, and biopharmaceutical properties 

in solid oral dosage form development. In Developing Solid Oral Dosage Forms. San 

Diego: Academic Press; 2009, Pages 407-441. 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). Bühler V. Vademecum for Vitamin Formulations. Stuttgart: Wissenschaftliche 

Verlagsgesellschaft mbH. 1988. 
 
Types of Chemical Degradation and Prevention Methods 
1. ตําราและเอกสารหลกั  

2). วรี ติยะบุญชยั. Types of Chemical Degradation and Prevention Methods. ใน: เอกสารคํา

สอนประกอบรายวิชา 157302 ความคงตวัและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑ
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เครื่องสําอาง. พิษณุโลก: ภาควิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร; 

2554. 

3). Carstensen JT. Drug stability: Principles and practices. 2nd ed. New York: Marcel 

Dekker; 1995. 

4). Connors KA, Amidon GL, Stella VJ. Chemical stability of pharmaceuticals: A handbook 

for pharmacists. 2nd ed. New York: Wiley-Interscience Publication; 1986. p. 8-31, 135-

159.  

5). Martin A. Physical pharmacy: Physical chemical principles in the pharmaceutical 

sciences. 4th ed. Philadelphia: Lea  Febiger; 1993. p. 284-323. 

6). Hadjiioannou TP, Christian GD, Koupparis MA, Macheras PE. Quantitative calculations 

in pharmaceutical practice and research. New York: VCH Publishers, Inc.; 1993. p. 

183-226. 

7). สมพล ประคองพนัธ. ความคงสภาพของยา (ฉบับปรับปรุง). กรุงเทพฯ: คณะเภสัชศาสตร 

มหาวิทยาลยัมหิดล; 2540. หนา 187-235. 
2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 

2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 

4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 

2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 
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4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 
 
Chemical Kinetics and Stability 
1. ตําราและเอกสารหลกั  

1). ศรีสกุล สังขทองจีน. Chemical Kinetics and Stability. ใน: เอกสารคําสอนประกอบรายวิชา 

157302 ความคงตัวและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง. พษิณุโลก: 

ภาควิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวทิยาลยันเรศวร; 2554. 

2). Carstensen JT. Drug stability: Principles and practices. 2nd ed. New York: Marcel 

Dekker; 1995. 

3). Connors KA, Amidon GL, Stella VJ. Chemical stability of pharmaceuticals: A handbook 

for pharmacists. 2nd ed. New York: Wiley-Interscience Publication; 1986. p. 8-31, 135-

159.  

4). Martin A. Physical pharmacy: Physical chemical principles in the pharmaceutical 

sciences. 4th ed. Philadelphia: Lea  Febiger; 1993. p. 284-323. 

5). Hadjiioannou TP, Christian GD, Koupparis MA, Macheras PE. Quantitative calculations 

in pharmaceutical practice and research. New York: VCH Publishers, Inc.; 1993. p. 

183-226. 

6). สมพล ประคองพนัธ. ความคงสภาพของยา (ฉบับปรับปรุง). กรุงเทพฯ: คณะเภสัชศาสตร 

มหาวิทยาลยัมหิดล; 2540. หนา 187-235. 
2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 

2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 

4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 
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3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 
1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 

2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 

4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 

 
Determination of Chemical Stability 
1. ตําราและเอกสารหลกั  

1). ศรีสกุล สังขทองจีน. Determination of Chemical Stability. ใน: เอกสารคําสอนประกอบ

รายวิชา 157302 ความคงตวัและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง. 

พิษณุโลก: ภาควิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร; 2554. 

2). Carstensen JT. Drug stability: Principles and practices. 2nd ed. New York: Marcel 

Dekker; 1995. 

3). Connors KA, Amidon GL, Stella VJ. Chemical stability of pharmaceuticals: A handbook 

for pharmacists. 2nd ed. New York: Wiley-Interscience Publication; 1986. p. 8-31, 135-

159.  

4). Martin A. Physical pharmacy: Physical chemical principles in the pharmaceutical 

sciences. 4th ed. Philadelphia: Lea  Febiger; 1993. p. 284-323. 

5). Hadjiioannou TP, Christian GD, Koupparis MA, Macheras PE. Quantitative calculations 

in pharmaceutical practice and research. New York: VCH Publishers, Inc.; 1993. p. 

183-226. 

6). สมพล ประคองพนัธ. ความคงสภาพของยา (ฉบับปรับปรุง). กรุงเทพฯ: คณะเภสัชศาสตร 

มหาวทิยาลยัมหิดล; 2540. หนา 187-235. 
2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 
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2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 

4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 

2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 

4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 

 
Microbiological Considerations 
1. ตําราและเอกสารหลกั  

1). หทยัรัตน จนัทรงาม. Microbiological Considerations. ใน: เอกสารคาํสอนประกอบรายวิชา 

157302 ความคงตัวและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง. พษิณุโลก: 

ภาควิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวทิยาลยันเรศวร; 2554. 

2). US PHARMACOPEIA (The Standard of Quality); USP 32-NF 27,   

 <51> Antimicrobial Effectiveness Testing. P. 67. 

3). จุลชีววทิยาปฏิบัติการ : การนับจํานวนจลิุนทรีย. ภาควิชาจุลชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร; 2542.P. 88-94. 
2. เอกสารและขอมลูสาํคัญ 

1). คุณนิตยา  พิระภัทรุงสุริยา, คุณศุภกิจ  สอนประจักษ. สถาบนัอาหาร. สัมมนาเรื่องMethod 

Validation ของการทดสอบทางจุลชีววิทยา; 2543. 
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2). ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบับที่ 40) กําหนดลักษณะของเครื่องสําอางทีห่ามผลิตนําเขา 

หรือ ขาย; พ.ศ.2548. 

3). US PHARMACOPEIA (The Standard of Quality); USP 32-NF 27,   

 <1227> Validation of Microbial Recovery from Pharmacopeial Articles. P.737. 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). British Pharmacopoeia;  Appendix XVI C, Efficacy Of Antimicrobial Preservation. 

 Pharmacopoeia European; 5.1.3, Efficacy Of  Antimicrobial Preservation. 

 
Microbiological Tests 
1. ตําราและเอกสารหลกั  

1). หทยัรัตน จนัทรงาม. Microbiological Tests. ใน: เอกสารคําสอนประกอบรายวิชา 157302 

ความคงตวัและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง. พิษณุโลก: ภาควิชา

เทคโนโลยีเภสชักรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร; 2554. 

2). US PHARMACOPEIA (The Standard of Quality); USP 32-NF 27,   

 <51> Antimicrobial Effectiveness Testing. P. 67. 

3). จุลชีววทิยาปฏิบัติการ : การนับจํานวนจลิุนทรีย. ภาควิชาจุลชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร; 2542.P. 88-94. 
2. เอกสารและขอมลูสาํคัญ 

1). คุณนิตยา  พิระภัทรุงสุริยา, คุณศุภกิจ  สอนประจักษ. สถาบนัอาหาร. สัมมนาเรื่องMethod 

Validation ของการทดสอบทางจุลชีววิทยา; 2543. 

2). ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบับที่ 40) กําหนดลักษณะของเครื่องสําอางทีห่ามผลิตนําเขา 

หรือ ขาย; พ.ศ.2548. 

3). US PHARMACOPEIA (The Standard of Quality); USP 32-NF 27,   

 <1227> Validation of Microbial Recovery from Pharmacopeial Articles. P.737. 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). British Pharmacopoeia;  Appendix XVI C, Efficacy Of Antimicrobial Preservation. 

 Pharmacopoeia European; 5.1.3, Efficacy Of  Antimicrobial Preservation. 
 
Guideline for Stability Study of Cosmetic Products 
1. ตําราและเอกสารหลกั 

1). เพ็ญศรี เจริญสิทธิ์. Guideline for Stability Study of Cosmetic Products. ใน: เอกสารคําสอน

ประกอบรายวชิา 157302 ความคงตัวและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง. 
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หมวดที่ 7  การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 
 
1. กลยทุธการประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนกัศึกษา 
  - แบบประเมินผูสอน และแบบประเมินรายวิชา 

  - การสงัเกตจากพฤติกรรมของผูเรียน 

 
2. กลยทุธการประเมินการสอน 
  - การสงัเกตการณสอนของผูรวมทีมการสอน 

  - ผลการสอบ 

 - การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู 

 
3. การปรับปรุงการสอน 
  - สัมมนาการจัดการเรียนการสอน สรุปปญหา อุปสรรค แนวทางแกไขเมื่อส้ินสุดการสอน เพื่อ

เปนขอมูลเบื้องตนในการปรับปรุงรายวิชาในภาคการศึกษาตอไป 

  
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิข์องนักศกึษาในรายวชิา 
 - มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรูของนักศึกษา โดย
ตรวจสอบขอสอบ งานที่ไดรับมอบหมาย (ถามี) และวิธีการใหคะแนนสอบ  
 
5.  การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา   
  - ปรับปรุงประมวลรายวิชาทกุปตามผลการสัมมนาการจดัการเรียนการสอน 
 

 


