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แบบ มคอ.3 
 

รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification) 
ชื่อสถาบันอดุมศึกษา มหาวิทยาลยันเรศวร  
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา คณะเภสัชศาสตร     

 
หมวดที่ 1 ขอมูลทั่วไป 

1. รหัสและชื่อรายวชิา 
  157302 ความคงตวัและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง (Stability and 

Stabilization of Cosmetic Products)  
 

2. จํานวนหนวยกิต 
  3 หนวยกิต (3-0-6)            
 

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
  หลักสูตรวทิยาศาสตรบัณฑติ สาขาวชิาวทิยาศาสตรเครื่องสําอาง หลกัสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2551 
  ประเภทวิชาเอกบังคับ  
   

4. อาจารยที่รับผิดชอบรายวชิาและอาจารยผูสอน 
  อาจารยผูรับผิดชอบรายวชิา 
   รศ.ดร.ภก. ศรีสกุล สังขทองจีน  

  อาจารยผูสอน 

 ผศ.ดร.ภก. สรวุฒิ รุจวิิพัฒน รศ.ดร.ภก. ศรีสกุล สังขทองจีน 

 ผศ.ดร.ภญ. วรี ติยะบุญชัย อ.ดร.ภญ. เพญ็ศรี  เจริญสิทธิ ์

 ดร.ภก. วีรวัฒน ตีรณะชัยดกีุล อ.หทัยรัตน จนัทรงาม  

 
5. ภาคการศึกษา/ชั้นปที่เรียน 
  ภาคตน  ชัน้ปที่ 3  
 

6. รายวชิาที่ตองเรียนมากอน (Pre-requisite) (ถามี) 
  157202 เคมีเชิงฟสิกสประยกุตสําหรับวิทยาศาสตรเครื่องสําอาง (Applied Physical Chemistry 

for Cosmetic Sciences) 
 

7. รายวชิาที่ตองเรียนพรอมกัน (Co- requisites) (ถาม)ี 
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ไมมี 
 

8. สถานที่เรียน  
คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร    

 
9. วันที่จัดทาํหรือปรับปรุงรายละเอยีดของรายวชิาครั้งลาสุด 

22 เมษายน 2556 (โครงการสัมมนาเชิงปฏบัิติการการพฒันาการจัดการเรียนการสอนของ

ภาควิชา)  

 
หมวดที่ 2 จุดมุงหมายและวัตถุประสงค 

 
1. จุดมุงหมายของรายวิชา  
 1. อธิบายชนิดของปฏิกิริยาการเสื่อมสลายแบบตางๆ ของสารสําคัญในผลิตภัณฑเครื่องสําอาง   

 2. อธิบายจลนศาสตรของการเสื่อมสลายของสารสําคัญตลอดจนลําดบัของปฏิกิริยาการเสื่อม
สลาย 

 3. อธิบายวิธีการหาอายุการใชงาน (shelf-life) ของผลิตภัณฑเครื่องสําอางและสารสาํคัญ 

 4. อธิบายลักษณะของความไมคงตัวของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง ตลอดจนแนวทางในการ
ปองกนัความไมคงตัวนั้นๆ 

 5. อธิบายวิธทีดสอบความคงตัวของผลิตภณัฑเครื่องสําอางทั้งแบบระยะยาวและในสภาวะเรง 

 6. อธิบายประยุกตใชหลักการทางสถิติบางอยางมาใชในการทดสอบความเขากันไดของ
สวนประกอบในตํารับกับสารสําคัญ เพื่อเปนแนวทางในการเลือกใชสารที่จะมาเปนสวนประกอบในตํารับ 
 

2.  วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
             เพื่อใหมเีนื้อหาทีท่ันสมัย และสอดคลองกบัการนาํไปใชจริง เปลี่ยนแปลงลําดับเนื้อหา

ใหเหมาะสม รวมทัง้การเปลีย่นแปลงเนื้อหาของรายวิชาซึ่งเปนผลจากงานวิจยัใหมๆ  
 

หมวดที่ 3 ลักษณะและการดําเนินการ 
 
1.  คําอธิบายรายวิชา   
  การนาํอุณหพลศาสตร และจลนศาสตรมาอธิบายกลไกการเสื่อมสลายของสารสําคญัในตํารับ

เครื่องสําอาง ศึกษากลไกการสลายตัวของสารสําคัญทัง้ในการศึกษาความคงตวัแบบระยะยาวและใน

สภาวะเรง และปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเสื่อมสลายของสารสําคัญ เพื่อประยุกตใชพัฒนาผลิตภัณฑ

เครื่องสําอางใหมีความคงตวั 
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2.  จํานวนชั่วโมงที่ใชตอภาคการศึกษา  
 

บรรยาย สอนเสริม การฝกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝกงาน 

การศึกษาดวยตนเอง 

45 ชั่วโมง ไมมี  ไมม ี 75 ชั่วโมง 
 

3.  จํานวนชั่วโมงตอสัปดาหที่อาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนกัศึกษาเปน
รายบุคคล 

 - อาจารยประจํารายวิชาประกาศเวลาใหคําปรึกษาที่หนาหองทํางาน    

- นักศกึษาจองวนัเวลาลวงหนา หรือมาพบตามเวลา  

 

หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรูของนักศึกษา 
1.  คุณธรรม จรยิธรรม 
 1.1 คุณธรรม จรยิธรรมที่ตองพัฒนา 
  พัฒนาผูเรียนใหคุณสมบัติตอไปนี้ 
 (1) มีความรับผิดชอบตอตนเอง วิชาชีพ และสงัคม  
 (2) มีความซื่อสัตยทัง้ตอตนเองและสังคม  
 (3) มีวินยัเคารพกฎ ระเบียบขอบังคับที่ภาควชิา คณะฯ และมหาวทิยาลยักําหนด  

 1.2 วิธีการสอน  
 (1) สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ระหวางการเรียนการสอนโดยการยกตัวอยางกรณีศึกษาที่

เกี่ยวของกับงานดานเครื่องสําอาง โดยเนนความรับผิดชอบ และความซื่อสัตยทัง้ตอตนเอง วิชาชพี และ

สังคม 

 (2) การกําหนดบทลงโทษหากมีพฤติกรรมการทุจริต 

 (3) อาจารยชี้แจงระเบียบตางๆใหทราบ เชน การเขาเรียนตรงเวลา สม่าํเสมอ การรับผิดชอบตองาน

ที่ไดรับมอบหมายและใหแลวเสร็จตามกาํหนดเวลา การแตงกายถูกระเบียบ และอาจารยทาํเปนตัวอยาง 

เชนไปสอนใหตรงเวลา   

 1.3 วิธีการประเมินผล 
 (1) ประเมินจากจาํนวนครั้งการเขาเรียน 

 (2) อาจารยสังเกตพฤติกรรมของนิสิต 

 (3) ประเมินจากความตรงตอเวลาในการเขาเรียน การสงงาน และประสทิธิผลของงานทีไ่ดรับ

มอบหมาย 

 (4) ประเมินจากแบบสอบถามความคิดเห็นดานคุณธรรม จริยธรรม (แบบประเมินรายวชิา) 
 

2. ความรู 
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 2.1  ความรูที่ตองไดรับ 
  การศึกษาถึงการนําอุณหพลศาสตร และจลนศาสตรมาอธิบายกลไกการเสื่อมสลายของ

สารสําคัญในตํารับเครื่องสําอาง ศึกษากลไกการสลายตัวของสารสําคัญทั้งในการศึกษาความคงตัวแบบ

ระยะยาวและในสภาวะเรง และปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเสื่อมสลายของสารสําคัญ เพื่อประยุกตใช

พัฒนาผลิตภัณฑเครื่องสําอางใหมีความคงตัว นอกจากนีน้ักศึกษาจะไดรับความรูตามคุณสมบติัของ

หลักสูตร ดังนี้ 

  (1)  มีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับหลักการและทฤษฎีที่สําคัญในเนื้อหาที่ศึกษา  

  (2) สามารถประยุกตความรู เพื่อนํามาใชแกปญหาในการทดสอบความคงตัวและแกปญหา
ความคงตวัของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง  

  (3) สามารถตดิตามความกาวหนาทางวิชาการทางวทิยาศาสตรเครื่องสําอาง ที่เกี่ยวของกับ
การศึกษาความคงตัวของผลติภัณฑ   

  (4) มีความรู ความเขาใจและสนใจพฒันาความรูอยางตอเนื่อง  

  (5) มีความรูในแนวกวางของสาขาวิชาที่ศึกษาเพื่อใหเลง็เหน็การเปลีย่นแปลง และเขาใจ
ผลกระทบของเทคโนโลยีใหมๆ  

  (6) สามารถบรูณาการความรูในที่ศึกษากับความรูในศาสตรอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ  

 2.2  วิธีการสอน 
  บรรยายในหองเรียน รวมทัง้การมอบหมายงานใหศึกษาคนควาเพิ่มเตมิจากแหลงเรยีนรูอ่ืน
สําหรับงานที่ไดรับมอบหมาย รวมทั้งการทําโจทยแบบฝกหัด เชิญผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาชพีมาบรรยาย

พิเศษในบางหวัขอ 

 2.3  วิธีการประเมินผล 
 (1) อาจารยสังเกตพฤติกรรมของนิสิต ขณะทําแบบฝกหัด และกรณีศึกษา 

 (2) สอบกลางภาค สอบปลายภาค ดวยขอสอบขอเขียน  
 

3. ทักษะทางปญญา 
 3.1  ทักษะทางปญญาที่ตองพัฒนา 
  มีความสามารถในการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ มีความรอบรูและกาวทันเทคโนโลยีใน
ปจจุบันและอนาคต สามารถวิเคราะห และแกไขปญหาโดยใชความรูทางทฤษฎีอยางสรางสรรค 
นอกจากนี ้นักศึกษาจะมีทกัษะทางปญหาสอดคลองกับคุณสมบัติของหลักสูตร ดังนี้ 
 (1) ความสามารถในการระบุแหลงขอมูลสําหรับการคนหา/สืบคนขอเท็จจริง แหลงทีม่าของปญหา 

 
 (2) ความสามารถในการประเมนิความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  

 (3)  ความสามารถรวบรวม ศึกษา วิเคราะห และสรุปประเด็นปญหาและความตองการ  
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 (4) ความสามารถในประยุกตใชองคความรูในการวิเคราะห และแกไขปญหาอยางสรางสรรค และ

เปนระบบ  

 3.2  วิธีการสอน 
  ในภาคบรรยายไดกําหนดหวัขอ โจทยแบบฝกหัดใหนักศึกษาทําการคนควาเพิ่มเตมิจากเอกสาร

ทางวิชาการอื่นๆนอกเหนือจากที่ฟงบรรยายในหองเรียน แลวนํามาอภิปรายในคาบเรียนตอไป  
 3.3  วิธีการประเมินผล 
  ทดสอบยอย สอบกลางภาคและปลายภาค โดยเนนขอสอบที่มีการวิเคราะหและการประยุกตใช
ในสาขาที่นกัศึกษากาํลังศกึษาอยู หรือวเิคราะหแนวคดิในการแกปญหาความคงตัวของสูตรตํารับ การ
ประเมนิรายงาน โจทย หรือหัวขอที่ไดรับมอบหมายรวมทั้งเอกสารอางอิงที่ใช 
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 
 

1. แผนการสอน  
สัปดาห

ที่ 
หัวขอ/รายละเอียด จํานวน  

ชั่วโมง 
กิจกรรมการเรียนการ

สอนและสื่อที่ใช  
ผูสอน 

1-2 

 

 

 

Introduction to Stability  

Pre-formulation Study 

- Overview of course  

- Type of stabilities; 

physical, chemical and 

microbial stability 

- Stability testing  

Pre-formulation study 

- The concept and 

scope of pre-

formulation  

- Physicochemical 

properties of 

substances; role and 

influence on product 

formulation  

- Characterization of 

pharmaceutical 

cosmetic and food 

substance 

-  Impact of degradation 

or impurity on product 

stability 

 

6 - บรรยาย  

- ถาม-ตอบระหวาง 

อาจารย กับ ผูเรียน  

- ใชส่ือประสม 

- เอกสารประกอบการ

สอน 

ผศ.ดร.สรวุฒิ รุจิ

วิพัฒน 
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3-4 Types of Chemical 

Degradation and 

Prevention Methods 

- Types of Chemical 

Degradation and 

Prevention Methods 

- ปฏิกิริยาการการเสื่อม

สลายทางเคม ีHydrolysis,  

Oxidation, Photolysis, 

Racemization 

- ความคงตัวของสารโดยดู

จากโครงสรางทางเคม ี

- แนวทางแกไขเพื่อเพิ่ม

ความคงตวัทางเคมี  

6 บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

ผศ.ดร.วรี ติยะบุญ

ชัย 

5-8 Chemical Kinetics and 

Stability 

- ประเภทความคงสภาพของ

ผลิตภัณฑ 

- อันดับของปฏิกิริยาการ

เสื่อมสลายชนดิตางๆ  

รวมทัง้การคาํนวณหา shelf-

life และ half-life ของ

สารสําคัญ 

- ชนิดของการเสื่อมสลาย

ทางเคมีและกายภาพ และ

แนวทางแกไข 

- ปจจัยที่มีอิทธิพลตออัตรา

การเสื่อมสลาย 

- Arrhenius equation 

12 - บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

- ถาม-ตอบระหวาง 

อาจารย กับ ผูเรียน  

 

รศ.ดร.ศรีสกุล สังข

ทองจนี 

9 สอบกลางภาค    
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10-11 Determination of 

Chemical Stability 

- การใชสมการของ 

Arrhenius ทํานายความคง

ตัวของผลิตภัณฑ 

- การออกแบบการทดลอง

เพื่อคัดเลือกสารชวยใน

ตํารับและตํารับเครื่องสําอาง

ที่มีความคงตวัดีและไมมี

ปฏิกิริยาระหวางกนัระหวาง

สวนประกอบในตํารับ  

- Plackett-Burman Design 

- Fractional-order 

randomized block design 

6 บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

รศ.ดร.ศรีสกุล สังข

ทองจนี 
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12 Microbiological 

Considerations 

1.  วิธีการทดสอบทางจุล

ชีววทิยา (Microbiological 

Test Methods) 

- การทดสอบหาจุลินทรยี 

(Microbiological Limit 

Test) 

- การนับจํานวนเชื้อ

แบคทีเรีย (Total Aerobic 

Count) 

- การนับจํานวนยีสตและเชื้อ

รา (Total Yeast and Mold 

Count) 

2.  Challenge Test  

- การทดสอบประสิทธิภาพ

ของสารกันเสยี 

(Preservative Efficacy 

Testing) 

3 บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

อ.หทัยรัตน จนัทร

งาม 

(ผูประสานงาน รศ.

ดร.ศรีสกุล สังขทอง

จีน) 
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13 Microbiological Tests 

1.  Microbiological Limit 

Tests (การทดสอบจุลินทรยี

ทางจุลชีววิทยา) 

- วิเคราะหหาปริมาณ

เชื้อจุลินทรีย โดยวิธี Plate 

Count Method 

- ตรวจสอบหาจุลินทรียที่

เปนอันตราย โดยวิธี 

Diagnostic Test  

2.  Microbial Test Method 

Validation (การตรวจพิสูจน

ความถกูตองของวิธทีดสอบ

ทางจุลชีววิทยา) 

3. การทดสอบจุลินทรียดวย

วิธี Microbiological Limit 

Tests หลังจากการทําความ

สะอาด และฆาเชื้อ 

(Cleaning & Sanitizing)  

4. การทดสอบจุลินทรียดวย

วิธี Microbiological Limit 

Tests ใน Environment และ

วิธ ีSwab Test 

3 บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

อ.หทัยรัตน จนัทร

งาม 

(ผูประสานงาน รศ.

ดร.ศรีสกุล สังขทอง

จีน) 
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14-15 Guideline for stability of 

cosmetic product  

-ขอพิจารณาทั่วไปเกีย่วกับ

ความคงตวัของผลิตภัณฑ

เครื่องสําอาง 

- การศึกษาความคงตัวของ

ผลิตภัณฑเครื่องสําอาง 

- การประเมนิลักษณะของ

ผลิตภัณฑเครื่องสําอาง 

- เกณฑการรบัรองเกี่ยวกับ

ความคงตวัสําหรับ

ผลิตภัณฑเครื่องสําอาง 

- วันหมดอายขุองผลิตภัณฑ

เครื่องสําอาง 

- การออกแบบการศึกษา

ความคงตวัของผลิตภัณฑ

เครื่องสําอาง 

6 - บรรยายและใชส่ือ

ประสม 

- มอบหมายงานกลุมให

นิสิตคนควาและนําเสนอ

โดยใช PowerPoint  และ

อภิปรายกับเพื่อนรวมชั้น

เรียน 

ดร.เพ็ญศรี เจริญ

สิทธิ ์

16 Stability Study of 

Cosmetic Products in 

Industry 

- ประเภทของความคงตวั 

- ปจจัยที่มีผลตอความคงตวั  

- การออกแบบการทดสอบ
ความคงตวั 

- การประเมนิผลความคงตวั 

- การควบคุมคุณภาพ
วัตถุดิบและเครื่องสําอาง 

3 บรรยายและใชส่ือ 

ประสม 

ดร.วีรวัฒน ตีรณะชัย

ดีกุล 

(ผูประสานงาน รศ.

ดร.ศรีสกุล สังขทอง

จีน) 

17 สอบปลายภาค    
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2.  แผนการประเมินผลการเรียนรู  
ผลการเรียนรู 

* 
 

วิธกีารประเมนิ สัปดาหที่
ประเมิน 

สัดสวนของการ
ประเมินผล 

2.1 
 

- สอบกลางภาค (บรรยาย) 

- สอบปลายภาค (บรรยาย) 
9 
17 

 

53% 
47% 

 
1.1 - การเขาชัน้เรยีน (บรรยาย) 

 

ตลอดภาค

การศึกษา 
 -  

 

3.1 - การทาํงานกลุมและผลงาน 
- การมีสวนรวม อภิปราย เสนอความ
คิดเห็นในชั้นเรียน 
- การวิเคราะหปญหาความคงตัวของ

ตํารับเครื่องสําอาง คนควา การนาํเสนอ
รายงาน 
 

ตลอดภาค

การศึกษา 

- 

 

* อางอิงจากหมวดที ่4 
 

เกณฑการประเมินผล ประเมินผลเปนการเรียนแบบอิงเกณฑโดยจะใชเกณฑดังนี้ 

   

คะแนน ระดับผลการ
เรียน 

คะแนน ระดับผลการ
เรียน 

≥ รอยละ 80.0 A 60.0 – 64.9 C 

75.0 – 79.9 B+ 55.0 – 59.9 D+ 

70.0 – 74.9 B 50.0 – 54.9 D 

65.0– 69.9 C+ < รอยละ 50.0 F 
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หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

Introduction to Stability /Pre-formulation Study 
1. ตําราและเอกสารหลกั 

1). สรวุฒิ รุจิวพิฒัน. Pre-formulation Study. ใน: เอกสารคําสอนประกอบรายวชิา 157302 ความ

คงตัวและการรักษาความคงสภาพของผลติภัณฑเครื่องสําอาง. พิษณุโลก: ภาควิชาเทคโนโลยี

เภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร; 2554. 

2). Martin A. Physical Pharmacy 4th edition; Physical chemical principles in the 

pharmaceutical sciences. Philadelphia: Lea&Febiger; 1993.  

3). Florence AT, Attwood D. Physical Pharmacy. London: Pharmaceutical Press; 2008. 

p.24-26. 

4). Gibson M. Pharmaceutical Preformulation and Formulation: A Practical Guide from 

Candidate Drug Selection to Commercial Dosage Form. New York: Informa Healthcare. 

2009. 

5). Aulton ME. Pharmaceutics: The science of dosage form design 2nd Edition.  Spain: 

Churchill Livingstone 2002. p.113-138. 

6). Niazi SK. Handbook of Preformulation: Chemical Biological and Botanical drugs. New 

York: Informa Healthcare. 2007. p.57-79. 

7). Racz I. Drug Formulation. New York: John Wiley and Sons. 1989. p.1-169. 
2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

1). Florence AT, Attwood D. Physicochemical Principles of Pharmacy, 4th Edition. London: 

Pharmaceutical Press; 2006. p.164-176. 

2). He X. Integration of physical, chemical, mechanical, and biopharmaceutical properties 

in solid oral dosage form development. In Developing Solid Oral Dosage Forms. San 

Diego: Academic Press; 2009, Pages 407-441. 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). Bühler V. Vademecum for Vitamin Formulations. Stuttgart: Wissenschaftliche 

Verlagsgesellschaft mbH. 1988. 
 
Types of Chemical Degradation and Prevention Methods 
1. ตําราและเอกสารหลกั  

2). วรี ติยะบุญชยั. Types of Chemical Degradation and Prevention Methods. ใน: เอกสารคํา

สอนประกอบรายวิชา 157302 ความคงตวัและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑ
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เครื่องสําอาง. พิษณุโลก: ภาควิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร; 

2554. 

3). Carstensen JT. Drug stability: Principles and practices. 2nd ed. New York: Marcel 

Dekker; 1995. 

4). Connors KA, Amidon GL, Stella VJ. Chemical stability of pharmaceuticals: A handbook 

for pharmacists. 2nd ed. New York: Wiley-Interscience Publication; 1986. p. 8-31, 135-

159.  

5). Martin A. Physical pharmacy: Physical chemical principles in the pharmaceutical 

sciences. 4th ed. Philadelphia: Lea  Febiger; 1993. p. 284-323. 

6). Hadjiioannou TP, Christian GD, Koupparis MA, Macheras PE. Quantitative calculations 

in pharmaceutical practice and research. New York: VCH Publishers, Inc.; 1993. p. 

183-226. 

7). สมพล ประคองพนัธ. ความคงสภาพของยา (ฉบับปรับปรุง). กรุงเทพฯ: คณะเภสัชศาสตร 

มหาวิทยาลยัมหิดล; 2540. หนา 187-235. 
2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 

2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 

4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 

2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 
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4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 
 
Chemical Kinetics and Stability 
1. ตําราและเอกสารหลกั  

1). ศรีสกุล สังขทองจีน. Chemical Kinetics and Stability. ใน: เอกสารคําสอนประกอบรายวิชา 

157302 ความคงตัวและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง. พษิณุโลก: 

ภาควิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวทิยาลยันเรศวร; 2554. 

2). Carstensen JT. Drug stability: Principles and practices. 2nd ed. New York: Marcel 

Dekker; 1995. 

3). Connors KA, Amidon GL, Stella VJ. Chemical stability of pharmaceuticals: A handbook 

for pharmacists. 2nd ed. New York: Wiley-Interscience Publication; 1986. p. 8-31, 135-

159.  

4). Martin A. Physical pharmacy: Physical chemical principles in the pharmaceutical 

sciences. 4th ed. Philadelphia: Lea  Febiger; 1993. p. 284-323. 

5). Hadjiioannou TP, Christian GD, Koupparis MA, Macheras PE. Quantitative calculations 

in pharmaceutical practice and research. New York: VCH Publishers, Inc.; 1993. p. 

183-226. 

6). สมพล ประคองพนัธ. ความคงสภาพของยา (ฉบับปรับปรุง). กรุงเทพฯ: คณะเภสัชศาสตร 

มหาวิทยาลยัมหิดล; 2540. หนา 187-235. 
2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 

2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 

4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 
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3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 
1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 

2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 

4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 

 
Determination of Chemical Stability 
1. ตําราและเอกสารหลกั  

1). ศรีสกุล สังขทองจีน. Determination of Chemical Stability. ใน: เอกสารคําสอนประกอบ

รายวิชา 157302 ความคงตวัและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง. 

พิษณุโลก: ภาควิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร; 2554. 

2). Carstensen JT. Drug stability: Principles and practices. 2nd ed. New York: Marcel 

Dekker; 1995. 

3). Connors KA, Amidon GL, Stella VJ. Chemical stability of pharmaceuticals: A handbook 

for pharmacists. 2nd ed. New York: Wiley-Interscience Publication; 1986. p. 8-31, 135-

159.  

4). Martin A. Physical pharmacy: Physical chemical principles in the pharmaceutical 

sciences. 4th ed. Philadelphia: Lea  Febiger; 1993. p. 284-323. 

5). Hadjiioannou TP, Christian GD, Koupparis MA, Macheras PE. Quantitative calculations 

in pharmaceutical practice and research. New York: VCH Publishers, Inc.; 1993. p. 

183-226. 

6). สมพล ประคองพนัธ. ความคงสภาพของยา (ฉบับปรับปรุง). กรุงเทพฯ: คณะเภสัชศาสตร 

มหาวทิยาลยัมหิดล; 2540. หนา 187-235. 
2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 
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2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 

4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). Garrett ER, Carper RF. Prediction of stability in pharmaceutical preparations. I. Color 

stability in liquid multisulfa preparation. J Am Pharm Assoc 1955;44(8):515-519. 

2). Garrett ER. Prediction of stability of drugs and pharmaceutical preparations. J  Pharm 

Sci 1962;51(9):811-833. 

3). Mendenball DW. Stability of parenterals. Drug Dev Ind Pharm 1984;10(8&9):1297-

1342. 

4). Grimm W. Stability testing in industry for worldwide marketing. Drug Dev Ind Pharm 

1986;12(8&9):1259-1292. 

5). Sungthongjeen S. Application of Arrhenius equation and Plackett-Burman design to 

ascorbic acid syrup development. Naresuan University Journal 2004;12(2):1-12. 

 
Microbiological Considerations 
1. ตําราและเอกสารหลกั  

1). หทยัรัตน จนัทรงาม. Microbiological Considerations. ใน: เอกสารคาํสอนประกอบรายวิชา 

157302 ความคงตัวและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง. พษิณุโลก: 

ภาควิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวทิยาลยันเรศวร; 2554. 

2). US PHARMACOPEIA (The Standard of Quality); USP 32-NF 27,   

 <51> Antimicrobial Effectiveness Testing. P. 67. 

3). จุลชีววทิยาปฏิบัติการ : การนับจํานวนจลิุนทรีย. ภาควิชาจุลชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร; 2542.P. 88-94. 
2. เอกสารและขอมลูสาํคัญ 

1). คุณนิตยา  พิระภัทรุงสุริยา, คุณศุภกิจ  สอนประจักษ. สถาบนัอาหาร. สัมมนาเรื่องMethod 

Validation ของการทดสอบทางจุลชีววิทยา; 2543. 
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2). ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบับที่ 40) กําหนดลักษณะของเครื่องสําอางทีห่ามผลิตนําเขา 

หรือ ขาย; พ.ศ.2548. 

3). US PHARMACOPEIA (The Standard of Quality); USP 32-NF 27,   

 <1227> Validation of Microbial Recovery from Pharmacopeial Articles. P.737. 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). British Pharmacopoeia;  Appendix XVI C, Efficacy Of Antimicrobial Preservation. 

 Pharmacopoeia European; 5.1.3, Efficacy Of  Antimicrobial Preservation. 

 
Microbiological Tests 
1. ตําราและเอกสารหลกั  

1). หทยัรัตน จนัทรงาม. Microbiological Tests. ใน: เอกสารคําสอนประกอบรายวิชา 157302 

ความคงตวัและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง. พิษณุโลก: ภาควิชา

เทคโนโลยีเภสชักรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร; 2554. 

2). US PHARMACOPEIA (The Standard of Quality); USP 32-NF 27,   

 <51> Antimicrobial Effectiveness Testing. P. 67. 

3). จุลชีววทิยาปฏิบัติการ : การนับจํานวนจลิุนทรีย. ภาควิชาจุลชวีวทิยา คณะวทิยาศาสตร 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร; 2542.P. 88-94. 
2. เอกสารและขอมลูสาํคัญ 

1). คุณนิตยา  พิระภัทรุงสุริยา, คุณศุภกิจ  สอนประจักษ. สถาบนัอาหาร. สัมมนาเรื่องMethod 

Validation ของการทดสอบทางจุลชีววิทยา; 2543. 

2). ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบับที่ 40) กําหนดลักษณะของเครื่องสําอางทีห่ามผลิตนําเขา 

หรือ ขาย; พ.ศ.2548. 

3). US PHARMACOPEIA (The Standard of Quality); USP 32-NF 27,   

 <1227> Validation of Microbial Recovery from Pharmacopeial Articles. P.737. 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). British Pharmacopoeia;  Appendix XVI C, Efficacy Of Antimicrobial Preservation. 

 Pharmacopoeia European; 5.1.3, Efficacy Of  Antimicrobial Preservation. 
 
Guideline for Stability Study of Cosmetic Products 
1. ตําราและเอกสารหลกั 

1). เพ็ญศรี เจริญสิทธิ์. Guideline for Stability Study of Cosmetic Products. ใน: เอกสารคําสอน

ประกอบรายวชิา 157302 ความคงตัวและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑเครื่องสําอาง. 

พิษณุโลก: ภาควิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร; 2554. 
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2). National Health Surveillance Agency. Cosmetic Products Stability Guide/National 

Health Surveillance. 1st edition, Brasilia , 2005, p.1-47 

3). Guidelines on stability testing of cosmetic products. The European Cosmetic Toiletry 

and Perfumery Association, 2004, March; p.1-8 
2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

1). ดร. สิรินมาส คัชมาตย การกํากับดูแลผลติภัณฑเครื่องสําอางและพษิวิทยา. Thai J Toxicology 

2008, p. 87-89 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). http://newsser.fda.moph.go.th/IAHCP/001/files/PIF.pdf 
 

Stability Study of Cosmetic Products in Industry 
1. ตําราและเอกสารหลกั  

1). วีรวัฒน ตีรณะชัยดีกุล. Stability Study of Cosmetic Products in Industry. ใน: เอกสารคํา

สอนประกอบรายวิชา 157302 ความคงตวัและการรักษาความคงสภาพของผลิตภัณฑ

เครื่องสําอาง. พิษณุโลก: ภาควิชาเทคโนโลยีเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร; 

2555. 

2). Romanowski P, Schueller R. Stability Testing of Cosmetic Products. Handbook of 

Cosmetic Science and Technology. New York: Marcel Dekker, Inc.; 2001. p. 769-780. 

3). Simmons JV. The Development and Testing of Cosmetic Products. Science and the 

Beauty Business. London: Macmillan Press Ltd.; 1995. p. 214-225. 

4). Salager JL. Emulsion Properties and Related Know-how to Attain Them. 

Pharmaceutical Emulsions and Suspensions. New York: Marcel Dekker, Inc.; 2000. p. 

74-111. 
 2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 

1). Cosmetic Products Stability Guide. Brazil: National Health Surveillance Agency Press; 

2005. p. 10-37. 

2). Cannell JS. Fundamentals of Stability Testing. International Journal of Cosmetic 

Science. 1995. p. 291-303. 
3. เอกสารและขอมูลแนะนาํ 

1). Haltner E. Preformulation Screening and Stability Testing. 2004. p. 1-4. 

2). ภารุณี ถนอมเกียรติ. การประกันคุณภาพการบรรจุ. การบรรจุและการเก็บรักษาเภสัชภัณฑ. 

กรุงเทพ: โรงพมิพแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย; 2546. หนา 133-140. 
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3). Manea AE. Study of Cosmetic Creams Stability as a Function of Temperature. 

Chemical Bulletin. 2008. p. 50-55. 
 

หมวดที่ 7  การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 
 
1. กลยทุธการประเมินประสิทธิผลของรายวชิาโดยนกัศึกษา 
  - แบบประเมินผูสอน และแบบประเมินรายวิชา 

  - การสงัเกตจากพฤติกรรมของผูเรียน 

 
2. กลยทุธการประเมินการสอน 
  - การสงัเกตการณสอนของผูรวมทีมการสอน 

  - ผลการสอบ 

 - การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู 

 
3. การปรับปรุงการสอน 
  - สัมมนาการจัดการเรียนการสอน สรุปปญหา อุปสรรค แนวทางแกไขเมื่อส้ินสุดการสอน เพื่อ

เปนขอมูลเบื้องตนในการปรับปรุงรายวิชาในภาคการศึกษาตอไป 

  
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิข์องนักศกึษาในรายวชิา 
 - มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรูของนักศึกษา โดย
ตรวจสอบขอสอบ งานที่ไดรับมอบหมาย (ถามี) และวิธีการใหคะแนนสอบ  
 
5.  การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา   
  - ปรับปรุงประมวลรายวิชาทกุปตามผลการสัมมนาการจดัการเรียนการสอน 
 

 


