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รายละเอียดของวิชา (Course Specification) 
 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา คณะเภสัชศาสตร์ 
 

หมวดที ่1 ข้อมูลทั่วไป 
1. รหัสและชื่อวิชา 
  158751 ระเบียบวิธีวิจัยทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Research Methodology in Health Science) 
2. จ านวนหน่วยกิต 
  3(3-0-6) 
3. หลักสูตรและประเภทของวิชา 

เภสัชศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเภสัชกรรมชุมชน หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555 
วิชาบังคับไม่นับหน่วยกิต 

4. อาจารย์ท่ีรับผิดชอบวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบวิชา 

  ผศ.อภิรักษ์ วงศ์รัตนชัย (อีเมล apirukw@hotmail.com) 
  อ.ดารณี เชี่ยวชาญธนกิจ (อีเมล daraneerx@hotmail.com) 
  อาจารย์ผู้สอน/ผู้ออกข้อสอบ 

ผศ.นิลวรรณ อยู่ภักดี 
ผศ.อภิรักษ์ วงศ์รัตนชัย 
ผศ.กุลธิดา ไชยจินดา 

อ.ดารณี เชี่ยวชาญธนกิจ 
ผศ.อัลจนา เฟื่องจันทร์ 

อาจารย์ผู้อ่านข้อสอบ 
ผศ.อภิรักษ์ วงศ์รัตนชัย 
อ.ดารณี เชี่ยวชาญธนกิจ 

5. ภาคการศึกษา/ชั้นปีท่ีเรียน 
  ปีการศึกษา 2559 ภาคต้น ชั้นปีที่ 1 
6. วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) 

ไม่มี 
7. วิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisite) 

ไม่มี 
8. สถานที่เรียน 

เภสัชกรรมสมาคมแห่งประเทศไทย สุขุมวิท 38 พระโขนง คลองเตย กทม. 
9. วันที่จัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของวิชาครั้งล่าสุด 

26 กรกฎาคม 2559 
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หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
1. จุดมุ่งหมายของวิชา 

เพ่ือให้นิสิตมีความรู้ความเข้าใจและน าไปใช้ซึ่งสาระส าคัญของกระบวนการท าวิจัยทางด้าน
วิทยาศาสตร์สุขภาพอย่างเป็นระบบ 

วัตถุประสงค์ของวิชา หลังเรียนจบวิชานี้แล้ว ผู้เรียนสามารถ 
1. อธิบายแนวคิด ความหมาย และความส าคัญของการวิจัยได้ 
2. อธิบายกระบวนการ และข้ันตอนการวิจัยทางเภสัชกรรมได้ 
3. อธิบายหลักการ และความส าคัญของจริยธรรมการวิจัยได้ 
4. จัดท าโครงร่างการวิจัยได้ 
 

2.  วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงวิชา 
- 

 
 

หมวดที่ 3 ลักษณะและการด าเนินการ 
1.  ค าอธิบายวิชา 
  ความหมาย ลักษณะ และเป้าหมายการวิจัย ประเภทและกระบวนการวิจัย การก าหนดปัญหาการวิจัย 
ตัวแปรและสมมุติฐาน การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การเขียนโครงร่างและรายงานการวิจัย การ
ประเมินงานวิจัย การน าผลวิจัยไปใช้ จรรยาบรรณนักวิจัยและเทคนิควิธีการวิจัยเฉพาะทางด้านวิทยาศาสตร์
สุขภาพ 
 
2.  จ านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา 
 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

45 ชั่วโมง - - 6 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 
 
3.  จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นิสิตเป็นรายบุคคล 

- 6 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ ผ่านทางอีเมล์ 
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หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนิสิต 
1.  คุณธรรม จริยธรรม 
คุณธรรม จริยธรรมที่ต้องพัฒนา วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
1. มีจิตส านึกและตระหนักใน

การปฏิบัติตาม
จรรยาบรรณวิชาชีพ/
นักวิจัย 

 สอนสอดแทรกระหว่างการเรียนการ
สอน 

 ให้นิสิตปฏิบัติตามข้อควรปฏิบัติเพื่อ
ส่งเสริมวินัยในชั้นเรียน 

 การเช็คชื่อเข้าเรียน 
 การสังเกตพฤติกรรมในชั้น

เรียน 

 
2. ความรู้ 

ความรู้ที่ต้องได้รับ วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
1. มีความเข้าใจแนวคิด 

ความหมาย และ
ความส าคัญของการวิจัย 

2. มีความเข้าใจกระบวนการ 
และข้ันตอนการวิจัยทาง
เภสัชกรรม 

3. มีความเข้าใจหลักการ และ
ความส าคัญของจริยธรรม
การวิจัย 

 บรรยายร่วมกับอภิปราย 
 ค้นคว้า วิเคราะห์และท ากรณีศึกษา 
 ให้นิสิตศึกษาด้วยตนเองผ่านเว็บวิชา 

(Web-Based Learning) 

 สอบกลางภาค และปลายภาค 
 ประเมินจากผลงานที่นิสิต

จัดท า 

 
3. ทักษะทางปัญญา 
ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 
1. สามารถวางแผนการท า

วิจัย 
2. สามารถเขียนโครงร่าง

การวิจัย 

 การท ากรณีศึกษา 
 อภิปราย 

 ประเมินจากการอภิปราย
ร่วมกันในชั้นเรียน 

 ประเมินจากผลงานที่นิสิต
จัดท า 
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4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
ทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง

บุคคลและความรับผิดชอบที่ต้อง
พัฒนา 

วิธีการสอน วิธีการประเมินผล 

1. สามารถปฏิบัติและ
รบัผิดชอบงานที่ไดร้บั
มอบหมาย 

 อภิปรายกรณีศึกษาร่วมกันใน
ชั้นเรียน 

 ให้นิสิตท างาน 

 ประเมินจากการอภิปราย
ร่วมกันในชั้นเรียน 

 ประเมินจากความตรงต่อเวลา
ในการส่งงานและประสิทธิผล
ของงานที่ได้รับมอบหมาย 
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 
1.แผนการสอน 
สัปดาห ์

ที ่
วันที ่

เวลา (น.) 
หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน 

ชั่วโมง 
กิจกรรม 

การเรียนการ
สอน 

ผู้สอน คะแนน 
(จ านวนข้อ)* 

1 13 ส.ค.59      
 09.00-10.50 1. ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการวิจัย 

- ความหมายการวิจัย 
- วัตถุประสงค์การวิจัย 
- ประเภทการวิจัย 
- ขั้นตอนการวิจัย 
2. การก าหนดปัญหาการวิจัย 
- แหล่งที่มาของปัญหาการวิจัย 
- การเลือกหัวข้อการวิจยั 
- การตั้งช่ือเรื่องการวิจัย 
- การก าหนดวัตถุประสงค์การวิจยั 
3. การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
- ความหมาย, วัตถุประสงค์ และ
ประโยชน์การทบทวนวรรณกรรม 
- ประเภทของวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
- ขั้นตอนการทบทวนวรรณกรรม 

2 - บรรยาย 
- อภิปราย 

อ.ดารณ ี 4.5% 
(15 ข้อ) 

 11.00-11.50 Workshop การก าหนดปญัหาการวิจัย 1 - อภิปราย
กลุ่ม 

ผศ.อภิรักษ์  

 13.00-14.50 4. กรอบแนวคิดการวิจัย 
- ความหมายของกรอบแนวคิด 
- ที่มาของกรอบแนวคิด 
- ประโยชน์ของกรอบแนวคิด 
- การน าเสนอกรอบแนวคดิ 
5. สมมุติฐานการวิจัย 
- ความหมาย, ประโยชน์, ประเภท, 
แหล่งที่มาของสมมตุิฐาน 
6. ตัวแปร 
- ความหมาย, ลักษณะและประเภท, 
การนิยามตัวแปร 

2 - บรรยาย 
- อภิปราย 

ผศ.อภิรักษ์ 4.5% 
(15 ข้อ) 

 15.00-15.50 Workshop การทบทวนวรรณกรรม 
กรอบแนวคิด ตัวแปรและสมมตุิฐาน
วิจัย 

1 - อภิปราย
กลุ่ม 

ผศ.อภิรักษ์  

 14 ส.ค.59      
 08.30-10.20 7. การออกแบบการวิจัย 

8. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
2 - บรรยาย 

- อภิปราย 
ผศ.อภิรักษ์ 4.5% 

(15 ข้อ) 
 10.30-11.20 Workshop การออกแบบการวิจัย, 

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
1 - อภิปราย

กลุ่ม 
ผศ.อภิรักษ์  

 12.30-15.20 9. การเก็บรวบรวมข้อมูล 3 - บรรยาย ผศ.อภิรักษ์ 4.5% 
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สัปดาห ์
ที ่

วันที ่
เวลา (น.) 

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรม 
การเรียนการ

สอน 

ผู้สอน คะแนน 
(จ านวนข้อ)* 

- อภิปราย (15 ข้อ) 
2 20 ส.ค.59      
 08.30-11.20 10. การสร้างเคร่ืองมือวิจัยและการ

ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
3 - บรรยาย 

- อภิปราย 
ผศ.อภิรักษ์ 4.5% 

(15 ข้อ) 
 12.30-15.20 11. วิธีด าเนินการวิจัย 

- วิธีวิจัยเชิงบรรยาย 
3 - บรรยาย 

- อภิปราย 
ผศ.อภิรักษ์ 3.5% 

(10 ข้อ) 
 21 ส.ค.59      
 09.00-10.50 - วิธีวิจัยเชิงทดลอง 2 - บรรยาย 

- อภิปราย 
ผศ.อัลจนา 3% 

(10 ข้อ) 
 11.00-11.50 - วิธีวิจัยแบบ Systematic Review 

และ Meta-analysis 
1 - บรรยาย 

- อภิปราย 
ผศ.นิลวรรณ 1.5% 

(5 ข้อ) 
 13.00-13.50 - วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ 1 - บรรยาย 

- อภิปราย 
ผศ.กุลธดิา 1.5% 

(5 ข้อ) 
 14.00-15.50 - วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 2 - บรรยาย 

- อภิปราย 
ผศ.กุลธดิา 3% 

(10 ข้อ) 
3 27 ส.ค.59      
 09.00-11.50 สอบกลางภาค (หัวข้อ 1-11) 3    
 13.00-15.50 12. การเขียนโครงร่างการวิจัย 3 - บรรยาย 

- อภิปราย 
ผศ.กุลธดิา  

 28 ส.ค.59      
 08.00-14.50 13. การวิเคราะห์ข้อมูล 

- การตรวจสอบ, การจัดเตรียมข้อมูล 
- การวิเคราะห์, การน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล 
- สถิติส าหรับการวเิคราะห์ข้อมูล 
- สมมุติฐาน, การทดสอบสมมุติฐาน
ทางสถิติ 

6 - บรรยาย 
- อภิปราย 

ผศ.อภิรักษ ์ 20% 
(60 ข้อ) 

4 3 ก.ย.59      
 08.30-15.20 - สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 6 - บรรยาย 

- อภิปราย 
ผศ.อภิรักษ ์  

 4 ก.ย.59      
 08.00-10.50 14. การเขียนรายงานการวิจัยและการ

น าผลวิจยัไปใช้ 
15. การประเมินงานวิจยั 

3 - บรรยาย 
- อภิปราย 

ผศ.อภิรักษ ์  

 12.00-14.50 Workshop proposal 3 - อภิปราย
กลุ่ม 

ผศ.อภิรักษ์  

6 17 ก.ย.59 สอบปลายภาค (หัวข้อ 12) 2    
*จ ำนวนข้อ หมำยถึงกรณีออกข้อสอบแบบเลือกตอบ (multiple choice) 
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2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
ผลการ 
เรียนรู้* 

วิธีการประเมิน สัปดาห์ที่ 
ก าหนด 

สัดส่วนของการประเมิน 

1.4 การเช็คชื่อเข้าเรียน ตลอดเทอม 5% 
2.1, 2.2 การสอบ 

- กลางภาค 
- ปลายภาค 

 
3 
6 

 
35% 
20% 

3.1, 4.1 การท ากิจกรรม workshop ตลอดเทอม 40% 
*หัวข้อย่อย อ้างอิงตามแผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบของวิชา (Curriculum mapping) ใน มคอ.2 
 
การตัดสินผลการเรียน  

นิสิตต้องมีเวลาเรียนไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด จึงจะมีสิทธิ์ได้รับการวัดและการ
ประเมินผลในวิชานี้ ผู้ไม่มีสิทธิ์ได้รับการวัดและประเมินผลจะได้รับระดับขั้น U 

ประเมินผลด้วยอักษร S (SATISFACTORY) หรือ U (UNSATISFACTORY) นิสิตที่จะได้อักษร S ต้อง
ได้คะแนนรวมทั้งวิชาไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

 
 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
1. ต าราและเอกสารหลัก 
  วัลลภ รฐัฉัตรานนท์. เทคนิควิจัยทางสังคมศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ 4. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์; 2554. 
2. เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
  - 
3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 

1) Babbies, E. Survey research methods. 2nd ed. Belmont, CA: Wadsworth; 1990. 
2) กาญจนา แก้วเทพ. การวิจัย: จากจุดเริ่มต้นจนถึงจุดสุดท้าย . พิมพ์ครั้งที่ 3. กรุงเทพฯ: ส านักงาน

กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)ว 2549. 
3) ชาย โพธิสิตา. ศาสตร์และศิลป์แห่งการวิจัยเชิงคุณภาพ. พิมพ์ครั้งที่ 3. กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้ง; 

2550. 
4) พวงรัตน์ ทวีรัตน์. วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ 8. กรุงเทพฯ: มศว.

ประสานมติร; 2543. 
5) พิพัฒน์ ลักษมีจรัลกุล. กระบวนการวิจัยทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ (ตัวอย่างงานวิจัยโรคติดเชื้อ). พิมพ์

ครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ: เจริญดีการพิมพ์; 2546. 
6) สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์ และ กรรณิการ์ สุขเกษม. วิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพ: การวิจัยปัญหาปัจจุบัน

และการวิจัยอนาคตกาล. กรุงเทพฯ: สามลดา; 2547. 
7) สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์. ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ 12. กรุงเทพฯ : เฟ่ืองฟ้า; 

2546. 
8) http://e-book.ram.edu/e-book/inside/html/dlbook.asp?code=MR393(S) 

http://library.nu.ac.th/search/a%7b673%7d%7b722%7d%7b685%7d%7b680%7d%7b697%7d%7b722%7d+%7b737%7d%7b673%7d%7b745%7d/a|a1d2ada8b9d2+a1e1e9c7b7e0be/-3,-1,0,B/browse
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9) http://e-book.ram.edu/e-book/e/EC473(H)/EC473(H)-2.pdf 
 
 

หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของวิชา 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของวิชาโดยนิสิต 
  - แบบประเมนิวิชา 
  - แบบประเมนิผู้สอน 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
  - การสังเกตพฤติกรรมและการแสดงออกระหวางเรียนของนิสิต 
  - คะแนนสอบ 
  - การทวนสอบ 
3. การปรับปรุงการสอน 
  - ประชุมการจัดการเรียนการสอน สรุปปัญหา อปุสรรค แนวทางแก้ไขเมื่อสิ้นสุดการสอน เพื่อเป็นข้อมูล
เบื้องต้นในการปรบัปรุงวชิาในภาคการศึกษาต่อไป 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิตในวิชา 
  - ก าหนดการทวนสอบในภาคเรียนนี้ ตามหลักเกณฑ์ที่คณะกรรมการทวนสอบฯ ก าหนด 
5.  การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของวิชา 

ข้อเสนอแผนการปรับปรุงใน มคอ.5 (1/2558) การปรับปรุงในปีการศึกษา 2559 
1.ปรับปรุงเนื้อหาให้ทันสมัยขึ้น 1.เป็นไปตามแผน 
 2.มีการปรับการท า workshop จากเดิม 3 ครั้งให้

ย่อยลง โดยมี workshop หลังหัวข้อสอนทันที เพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ 

 3.มีการปรับเปลี่ยนผู้สอนบางท่านเพ่ือความเหมาะสม 
 


