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รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification) 

 
ชื่อสถาบันอุดมศกึษา มหาวิทยาลยันเรศวร 
(Institute) (Naresuan University) 
วทิยาเขต/คณะ/ภาควิชา คณะเภสัชศาสตร 
(Faculty) (Pharmaceutical Sciences) 
  

หมวดที่ 1 ขอมูลทั่วไป 
1. รหัสและชือ่รายวชิา 
  160704 ระเบียบวิธีวิจัยทางวิทยาศาสตรสขุภาพ (Research Methodology in Health 
Science) 
 
2. จํานวนหนวยกิต (Credits) 
  3 หนวยกติ (2-2-5)            
 
3. หลกัสูตรและประเภทของรายวิชา 
  หลักสตูรวิทยาศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาเภสชัวิทยา หลกัสตูรใหม พ.ศ. 2555 
  Master of Science Program in Pharmacology 
  ประเภทวิชาพื้นฐานระดับบัณฑติศึกษา  
4. อาจารยที่รับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผูสอน (Staffs) 

  อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา (Course director) 
   อ.ดร.ดํารงศักดิ ์เปกทอง (Dr. Dumrongsak Pekthong) 

  อาจารยผูสอน (Lecturers) 
รศ.ดร. กรกนก  อิงคนินันท (Assoc. Prof. Dr. Kornkanok Ingkaninan) 
รศ.ดร. นันทกา  โกรานา (Assoc. Prof.  Dr. Nantaka Korana) 
รศ.ดร.รัตติมา  จีนาพงษา (Assoc. Prof.  Dr. Rattima Jeenapongsa)  
รศ.ดร.ทัศนา  พิทักษสุธีพงศ (Assoc. Prof.  Dr. Tasana Pitaksuteepong) 

  ผศ.ดร.นันทีทิพ ลิม้เพยีรชอบ (Asst. Prof. Dr. Nanteetip  Limpeanchob) 
ผศ.ดร.มนุพศั  โลหตินาว ี(Asst. Prof. Dr. Manupat Lohitnavy) 
ผศ.ดร.ณัถวุฒ ิ แซลิม้ (Asst. Prof. Dr. Nuttawut Saelim) 
รศ.ดร.ชื่นจิตร กองแกว (Asst. Prof. Dr. Chuenjid Kongkaew) 
ผศ. ธีรพล ทิพยพยอม (Asst. Prof. Teerapon Dhippayom)   
อ.ดร.ดํารงศักดิ ์เปกทอง (Dr. Dumrongsak Pekthong) 
อ.ปยะเมธ ดิลกธรสกลุ (Mr. Piyameth Dilokthornsakul) 

  นางวลุล ี  โพธิรังสยิากร (Mrs Walulee Bhodhirungsiyakorn) 
 



มคอ. 3-1/2558 

ภาคเรียนที่  1 ปการศกึษา 2558 2

5. ภาคการศึกษา/ชั้นปที่เรยีน 
  ภาคตน  ชั้นปที ่1 
  First semester, First year 
 
6. รายวิชาที่ตองเรียนมากอน (Pre-requisite) (ถามี) 
  ไมมี (No) 
 
7. รายวิชาที่ตองเรียนพรอมกนั (Co- requisites) (ถามี) 
  ไมมี (No) 
 
8. สถานที่เรียน  

หอง ภ.2208, หอง ภ.5203 และหองคอมพิวเตอร คณะเภสชัศาสตร มหาวิทยาลยันเรศวร 
 

9. วันทีจ่ัดทําหรอืปรับปรุงรายละเอยีดของรายวิชาครั้งลาสดุ 
 การประชุมสายเภสัชวิทยา วันที ่3 มิ.ย. 2558 10:00-12:00 น. 
 
10. ชวงวันที่ทําการประเมินการรายวิชา 
 วันที่ 17-24 พ.ย. 2558 (สัปดาหสดุทายของการสอน) 
 

 
หมวดที่ 2 จุดมุงหมายและวัตถปุระสงค 

 
1. จุดมุงหมายของรายวชิา (Objectives) 
 1.  เพื่อใหนิสติเขาใจขั้นตอน วิธีการในการดําเนินการวิจัยทางวิทยาศาสตรสขุภาพ รวมถงึสามารถ
ทําการคํานวณทางคณิตศาสตรเพื่อใชในงานวิจัยทีเ่กีย่วกบัการทดลอง (Experimental research) และ
เรียนรูเทคนคิการใชเคร่ืองมือพื้นฐาน โดยคํานึงถงึความปลอดภยัในหองปฏิบตักิาร 
 2. เพื่อใหนิสติเขาใจถงึความสําคัญและขั้นตอนการดําเนินการเพื่อยื่นขอพิจารณาทางจริยธรรมเพื่อ
ทําการวิจัยในสตัวทดลองและในมนษุย 
 3. เพื่อใหนสิติทราบเทคนคิทางหองปฏบิตัิการที่ใชในงานวิจัยทางเภสชัวิทยา 
 4.  เพื่อใหนิสติสามารถสืบคนขอมูล อาน วิเคราะห และเรียนรูหลักการในการนําเสนอผลงาน 
รวมถึงการเขยีนวารสารวิชาการที่เกีย่วของกบังานวิจัยได 
 5. เพื่อใหนสิติสามารถนําความรูมาประยุกตใชเขยีนโครงรางวิทยานพินธ (Thesis proposal) ที่
ตนเองสนใจได 
 
2.  วัตถุประสงคในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
  เพื่อใหมีเนื้อหาสอดคลองและเหมาะสมกับพ้ืนฐานของนสิติที่กําลงัศกึษาอยู และปรับเปลีย่นผูสอน
บางหัวขอเนื่องจากมีอาจารยที่ไปเพิ่มพูนทกัษะทางวิชาการตางประเทศ 
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หมวดที่ 3 ลกัษณะและการดําเนินการ 
1.  คําอธิบายรายวิชา (Course description) 

การดําเนินการวิจัยทางวิทยาศาสตรสขุภาพรวมถึงการเลอืกหัวขอวิจัย การสบืคนขอมลูและประเมิน 
การเขยีนโครงรางวิทยานิพนธ การวางแผนและออกแบบการทดลอง การคํานวณทางคณติศาสตรและเทคนิค
เบื้องตนที่ใชในงานวิจัย ความปลอดภยัในหองปฏิบตัิการ เทคนิคการนําเสนอผลงานและการเขยีนวารสาร
ทางวิชาการ รวมทั้งการคํานึงถึงการยื่นขอพิจารณาทางจริยธรรมเพื่อทําการวิจัยในสตัวทดลองและในมนุษย
ที่เกีย่วของกบังานวิจัยดงักลาว 
  Approaches in conducting research in life sciences including topic setting, 
literature search and evaluation, proposal preparation, research planning and design, 
calculation and basic laboratory skills, laboratory safety, presentation and publicizing of 
research work, animal rights and ethical considerations 
 
2.  จํานวนชัว่โมงที่ใชตอภาคการศกึษา 
 

บรรยาย สอนเสริม การฝกปฏิบตั/ิงาน
ภาคสนาม/การฝกงาน 

การศึกษาดวยตนเอง 

30 ชั่วโมง ไมมี 30 ชั่วโมง 25 ชั่วโมง 
 
3.  จํานวนชัว่โมงตอสัปดาหที่อาจารยใหคําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแกนกัศกึษาเปนรายบุคคล 

4 ชั่วโมง/สปัดาห  13:00-17:00 น. ทุกวันองัคาร สําหรับผูดแูลรายวิชา และตามนดัหมายกับ
อาจารยผูสอนแตละหัวขอ 

 
หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรยีนรูของนักศกึษา 

1.  คุณธรรม จรยิธรรม 
 1.1 คุณธรรม จรยิธรรมที่ตองพัฒนา 
  - มีวินัย และความรับผิดชอบตอตนเอง และสังคม 
  - มีความซือ่สตัยทัง้ตอตนเองและสงัคม 
  - เคารพกฎ ระเบียบขอบงัคับขององคกรและสังคม รวมทั้งเคารพสิทธแิละรับฟงความคดิเห็นของ
ผูอื่น 
 1.2 วิธีการสอน  
  - กําหนดใหมีวัฒนธรรมองคกร เปนการปลูกฝงใหนสิติมีระเบียบวินยั เคารพกฎระเบยีบและการใช
อุปกรณสวนรวมรวมกัน โดยเนนการเขาเรียนใหตรงเวลาตลอดจนการแตงกายทีเ่ปนไปตามระเบียบ
มหาวิทยาลยั 
  - อาจารยผูสอนสอดแทรกเรื่องคุณธรรม จริยธรรมในการสอน ใหนสิติมคีวามซื่อสตัยโดยไมทําการ
ทุจริตในการสอบหรือคดัลอกงานวิจัย รวมทั้งมีกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม 
 1.3 วิธีการประเมินผล 
  - ประเมินจากการตรงตอเวลาของนิสติในการเขาชั้นเรียน 
  - การสงงานตามกําหนดเวลาและการรวมกิจกรรม 
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  - ประเมินจากความรับผดิชอบในหนาที่ท่ีไดรับมอบหมาย 
  - ปริมาณ (จํานวนครั้ง) การกระทําทุจริตในการสอบ/การคดัลอกงาน 
2. ความรู 
 2.1  ความรูที่ตองไดรบั 
  มีความรูและเขาใจเกีย่วกับหลักการ วิธีการดําเนินการวิจัยทางวิทยาศาสตรสขุภาพ และสามารถ 
การวางแผนและออกแบบการทดลอง การเขยีนโครงรางวิทยานิพนธได  
 2.2  วิธีการสอน 
  บรรยายในหองเรยีน 
  ฝกปฏิบตัิในหองปฏิบตัิการ 
  มอบหมายใหอานและทําความเขาใจบทความงานวิจัยเกีย่วกับเทคนคิวิจัยทางเภสัชวิทยา
 2.3  วิธีการประเมินผล 
  สวนบรรยาย ประเมินโดยการสอบขอเขยีน สอบกลางภาค (สอบ 1 คร้ัง) 
  สวนปฏบิตัิการ ประเมินจากในการอภิปรายบทความงานวิจยั นําเสนองานมอบหมายและการ
นําเสนอโครงรางงานวิจัย 
3. ทกัษะทางปญญา 
 3.1  ทกัษะทางปญญาที่ตองพัฒนา 
 สามารถใชความรูในการประยุกตใชเพื่อแกไขปญหาดานวิชาการในสาขาวิชา รวมทั้งสามารถวิเคราะห 
และสังเคราะหขอมูลทางวิชาการได 
 3.2  วิธีการสอน 
  มอบหมายใหอานและทําความเขาใจบทความงานวิจัยทางวิทยาศาสตรสขุภาพ โดยนสิติตอง
ทําการคนควาเพิ่มเติมจากเอกสารทางวชิาการอื่นๆ เพือ่ทําความเขาใจในบทความที่ไดรับมอบหมาย และ
รวมอภิปรายบทความกับคณาจารย  
 3.3  วิธีการประเมินผล 
  ประเมินจากความเขาใจบทความงานวิจัยที่ไดรับมอบหมายรวมทั้งความสามารถในการนําความรูไป
ประยุกตใชในการอภปิรายบทความงานวิจัย โดยการสังเกตจากคณาจารยที่เขารวมอภปิราย 
4. ทกัษะความสมัพันธระหวางบุคคลและความรบัผิดชอบ 
 4.1  ทกัษะความสมัพันธระหวางบุคคลและความรบัผิดชอบทีต่องการพัฒนา 
  นิสติมคีวามรับผดิชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย 
 4.2  วิธีการสอน 
  มอบหมายใหอานและทําความเขาใจบทความงานวิจัยทางวิทยาศาสตรสขุภาพ โดยนสิติตอง
ทําการคนควาเพิ่มเติมจากเอกสารทางวชิาการอื่นๆ เพือ่ทําความเขาใจในบทความที่ไดรับมอบหมาย และ
รวมอภิปรายบทความกับคณาจารย  
 4.3  วิธีการประเมิน 
  ประเมินจากพฤติกรรมและความพรอมในการรวมอภปิรายบทความงานวิจัย และนําเสนองาน
มอบหมาย โดยคณาจารย 
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 
 

1. แผนการสอน  
 ภาคบรรยาย (Lecture)  30 ชั่วโมงและภาคปฏบิัติการ (Practice) 30 ชั่วโมง 

สัป
ดา

หท
ี่ 

วันที/่เวลา 

จํานวน (ชม.) 
 

หัวขอ (ผูสอน) 

คะ
แน

น 
(ร

อย
ละ

) 

บร
รย

าย
 

ปฏ
ิบัต

ิกา
ร สาขาเภสัชวิทยา 

สาขาวิทยาศาสตรเคร่ืองสําอาง 
สาขาเภสัชเคมีและผลิตภัณฑธรรมชาติ 

สาขาเภสัชกรรมชุมชน 

1 

11 ส.ค. 58 
13:00-15:00 

2 - 
Introduction to research  

                                                                             [Dumrongsak] 
3 

11 ส.ค. 58 
15:00-17:00 

2 - 

Sources of information : 
Introduction to Naresuan University library 

[Walulee] (Computer room) 

3 

2 
18 ส.ค. 58 

13:00-17:00 
4 - 

Literature Review and Evaluation 1 

[Chuenjid] 
12 

3 
25 ส.ค.58 

13:00-17:00 
- 4 

Literature Review and Evaluation 2 (Assignment)  

[Chuenjid] 

4 
1 ก.ย. 58 

13:00-17:00 
2 2 

Calculations used in 
experimental research (1) **** 
 
 

[Tasana] 

Research design (1) :  
An introduction to sampling and 
qualitative and descriptive 
studies 

[Chuenjid] 12 

5 
8 ก.ย. 58 

13:00-17:00 
2 2 

Calculations used in 
experimental research (2) **** 
 

[Tasana] 

Research design (2) : 
Quasi-experimental and 
experimental studies                                                  

[Chuenjid] 

6 
15 ก.ย. 58 

13:00-17:00 
2 2 

Basic laboratory skills (1) 
(room 5203) 
 

[Nantaka] 

Data collection (1) :  
Observational method and 
interview 

[Chuenjid] 12 

7 
22 ก.ย. 58 

13:00-17:00 
2 2 

Basic laboratory skills (2) 
(Assignment) 

[Nantaka] 

Data collection (2) : 
Survey questionnaire  

[Assoc. Prof. Dr. Chuenjid] 
 

28 ก.ย. -2 ต.ค. 2558 (สอบกลางภาค) 
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สัป
ดา

หท
ี่ 

วันที/่เวลา 

จํานวน (ชม.) 
 

หัวขอ (ผูสอน) 

คะ
แน

น 
(ร

อย
ละ

) 

บร
รย

าย
 

ปฏิ
บัติ

กา
ร สาขาเภสัชวิทยา 

สาขาวิทยาศาสตรเคร่ืองสําอาง 
สาขาเภสัชเคมีและผลิตภัณฑธรรมชาติ 

สาขาเภสัชกรรมชุมชน 

9 
13 ต.ค. 58 

13:00-17:00 
2 2 

Introduction to research, 
Research design in 
Pharmaceutical sciences  

[Nanteetip] 

Data collection (3) :  
Systematic review  
 

[Teerapon] 

6 

10 
6 ต.ค. 58 

15:00-17:00 
2 2 

In Vitro-In Vivo Extrapolation 
 

[Dumrongsak] 

Data collection IV :  
Secondary database analysis  

[Piyameth] 
6 

11 
20 ต.ค. 58 

13:00-17:00 
2 2 

Effective presentation (poster, oral, slide)  

[Rattima] 
9 

12 

27 ต.ค. 58 
13:00-15:00 

- 2 
Effective presentation (poster, oral, slide) (Assignment) 

[Rattima] 

27 ต.ค. 58 
15:00-17:00 

2 - 
Published or Perished  

[Manupat] 
9 

13 
3 พ.ย. 58 

13:00-17:00 
2 2 

Published or Perished (Assignment) 

[Manupat] 

14 

10 พ.ย. 58 
13:00-15:00 

2 - 
How to write a good research proposal  

[Kornkanok] 
3 

10 พ.ย. 58 
15:00-17:00 

2 - 
Ethic in human and animal research 

[Nuttawut] 
9 

15 
17 พ.ย. 58 
13:00-17:00 

- 4 
Ethic in human and animal research (Assignment) 

[Nuttawut] 

16 
24 พ.ย. 58 
13:00-17:00 

- 4 

Term assignment: concept proposal presentation  
 

[Kornkanok, Nanteetip, Dumrongsak] 
[Chuenjid, Teerapon] 

16 

30 พ.ย. –  ธ.ค. 58 (สอบปลายภาค) 
1 ธ.ค. 58 นําเสนอเพิ่มเติม Term assignment: concept proposal presentation 

 
**** หมายเหตุ:  
     หัวขอ Calculations used in experimental research นิสิตตองทําการทดสอบกอนเขาเรียน (Pre-test) โดยหาก 

- คะแนนผานเกณฑที่กําหนด นิสิตไมตองเขาเรียนภาคบรรยาย แตตองทํางานที่ไดรับมอบหมาย 
  - คะแนนไมผานเกณฑที่กําหนด นิสิตตองเขาเรียนในภาคบรรยาย และทํางานที่ไดรบัมอบหมาย 
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2.  แผนการประเมินผลการเรียนรู 
 การพิจารณาระดับผลการเรียน  S และ U โดยใชเกณฑดงันี ้
  คะแนนรวม มากกวา 70 คะแนน ผลการเรียน S 
  คะแนนรวม นอยกวา 70 คะแนน ผลการเรยีน U 
 

ผลการเรียนรู 
* 
 

วิธกีารประเมิน 
สัปดาหที่
ประเมิน 

สัดสวนของการ
ประเมินผล 

2.1 - สอบ 1 ครั้ง (บรรยาย) 7 42 % 
 

1.1, 3.1, 4.1 
 

- การเขาชั้นเรียน (ทั้งบรรยายและ
ปฏบิตัิการ) 
- การมีสวนรวม อภิปราย เสนอความ
คิดเห็นในชั้นเรียน การนําเสนอโครงราง
วิทยานิพนธ 

ตลอดภาค
การศึกษา 

58 % 
 

* อางอิงจากหมวดที ่4 
 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
 

1. ตําราและเอกสารหลกั 
 Adams, GR.1991. Understanding research methods. 2nd ed. New York, NY: Longman.  

Altman, DG. 1991. Practical statistics for medical research. Boca Raton, CA: Chapman & 
Hall.  
 Babbie, E. 1995. The practice of social research. 7th ed. New York, NY: Wadsworth.  

Bell, FD. 1995. Basic biostatistics: concepts for the health sciences. Durbuque, Iowa: 
Wm. C. Brown Publishers.  

 De Vaus, DA. 1991. Survey in social research. 3rd ed. Boston, Mass: Allen and Unwin.  
 Dooley, D. 1995. Social research methods. 3rd ed. Englewood, NJ: Prentice Hall.  
 Frank-Stromborg, M, and Olsen SJ (eds). 1997. Instruments for clinical health-care 
research. Boston: Jones & Bartlett.  
 Green, J. 2004. Qualitative methods for health research. 2nd ed. London: Sage.  
 Hassard, TH. 1991. Understanding biostatistics. St.Louis, Missouri: Mosby Year Book.  
 Lehman, R. 1991. Statistics and research design in the behavioral sciences. Belmont, CA:  
Wadsworth.  
 Monette, DR, Sullivan, TJ, and DeJong, CR. 1998. Applied social research: tool for the 
human services. 4th ed. Philadelphia, PA: Harcourt Brace College Publishers.  
 Pedhazur, EJ and Schmelkin, LP. 1991. Measurement, design and analysis: an integrated 
approach 2nd ed. Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum Associates.  
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 Polagar, S. 1995. Introduction to research in the health sciences. 3rd ed. Edinburgh: 
Churchill Livingstone. 
 
2. เอกสารและขอมูลสําคัญ 
  สําหรับ paper discussion นิสติจะไดรับ research articles 1-2 สปัดาหกอนการ discussion 
รวมกับอาจารย   
3. เอกสารและขอมูลแนะนํา 

ขึ้นกบัอาจารยผูสอนในแตละหัวขอ 
 

หมวดที่ 7  การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 
 
1. กลยุทธการประเมินประสิทธผิลของรายวิชาโดยนกัศกึษา 
  - แบบประเมินผูสอน และแบบประเมินรายวิชา 
  - การสนทนากลุมระหวางผูสอนและผูเรียน 
 
2. กลยุทธการประเมินการสอน 
  - ผลการสอบ 

 - การทวนสอบผลประเมินการเรียนรู 
 
3. การปรับปรุงการสอน 
  - สัมมนาการจัดการเรียนการสอน สรุปปญหา อปุสรรค แนวทางแกไขเมื่อสิ้นสดุการสอน เพื่อเปน
ขอมลูเบื้องตนในการปรับปรุงรายวชิาในภาคการศึกษาตอไป 
 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนกัศกึษาในรายวิชา 
  - มีการตั้งคณะกรรมการในสาขาวิชา/คณะ ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรูของนกัศกึษา  
 
5.  การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวชิา   
  - ปรับปรุงรายวิชาตามขอเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิ์  
 


