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แบบ มคอ.3 
 

รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification) 
ช่ือสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลยันเรศวร  
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา คณะเภสชัศาสตร์     
 
 

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

1. รหัสและช่ือรายวิชา 
  159715 การตัง้ต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง (Cosmetic Product Formulation) 

2. จ านวนหน่วยกิต 
  3 หนว่ยกิต (2-3-5)            
 

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
  หลกัสตูรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์เคร่ืองส าอาง หลกัสตูรปรับปรุง พ.ศ. 2555 
  ประเภทวิชาบงัคบั  
   

4. อาจารย์ท่ีรับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
   ผศ.อรรถวิทย์ สมศริิ 
  อาจารย์ผู้สอนและควบคุมปฏิบัตกิาร 

 ผศ.ดร. อโณทยั ตัง้ส าราญจิต  
 รศ.ดร. เนต ิวระนชุ 
 รศ.ดร. ศรีสกลุ สงัข์ทองจีน 
 ผศ.อรรถวิทย์ สมศริิ 
 ผศ.ดร. วรี ตยิะบญุชยั   
 รศ.ดร. ทศันา พิทกัษ์สธีุพงศ์  
 รศ.ดร. อรสร สารพนัโชติวิทยา 

. 5. ภาคการศึกษา/ชัน้ปีที่เรียน 
  ภาคปลาย ปีการศกึษา 2557 / ชัน้ปีท่ี 1  
 

6. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) (ถ้ามี) 
ไมมี่ 
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7. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co- requisites) (ถ้ามี) 
ไมมี่ 

8. สถานที่เรียน  
คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยันเรศวร    
 

9. วันท่ีจัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครัง้ล่าสุด 
ธนัวาคม 2557 

. 
หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

 
1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

1. เพ่ือให้นิสิตสามารถอธิบายองค์ประกอบและสรีรวิทยาของผิวหนงั 
2. เพ่ือให้นิสิตสามารถระบชุนิดและองค์ประกอบของผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอางชนิดตา่งๆ เช่น ผลิตภัณฑ์

ท าความสะอาดและบ ารุงผิวหน้า ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งบริเวณผิวหน้า ดวงตา และริมฝีปาก 
ผลิตภัณฑ์ส าหรับท าความสะอาดและบ ารุงผิวกาย ผลิตภัณฑ์กันแดด ผลิตภัณฑ์เพ่ือความสะอาด
และบ ารุงเส้นผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งทรงผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับดดัยืดและย้อมสีผม ผลิตภัณฑ์
ส าหรับดแูลเล็บ ผลิตภณัฑ์ส าหรับชอ่งปาก และน า้หอม 

3. เพ่ือให้นิสิตสามารถเตรียมผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางพืน้ฐานชนิดตา่งๆ เช่น ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาด
และบ ารุงผิวหน้า ผลิตภณัฑ์ส าหรับตกแตง่บริเวณผิวหน้า ดวงตา และริมฝีปาก ผลิตภณัฑ์ส าหรับท า
ความสะอาดและบ ารุงผิวกาย ผลิตภัณฑ์กันแดด ผลิตภัณฑ์เพ่ือความสะอาดและบ ารุงเส้นผม 
ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งทรงผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับดดัยืดและย้อมสีผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับดูแลเล็บ 
ผลิตภณัฑ์ส าหรับชอ่งปาก และน า้หอม 

4. เพ่ือให้นิสิตสามารถประเมินคุณสมบัติทางกายภาพของผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอางชนิดต่างๆ ได้แก่
ผลิตภณัฑ์ท าความสะอาดและบ ารุงผิวหน้า ผลิตภณัฑ์ส าหรับตกแต่งบริเวณผิวหน้า ดวงตา และริม
ฝีปาก ผลิตภัณฑ์ส าหรับท าความสะอาดและบ ารุงผิวกาย ผลิตภัณฑ์กันแดด ผลิตภัณฑ์เพ่ือความ
สะอาดและบ ารุงเส้นผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งทรงผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับดัดยืดและย้อมสีผม 
ผลิตภณัฑ์ส าหรับดแูลเล็บ ผลิตภณัฑ์ส าหรับชอ่งปาก และน า้หอม 
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2.  วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
             เพ่ือให้ล าดบัการเรียนการสอนในหวัข้อปฏิบตักิาร สอดคล้องกบัภาคบรรยาย  และเพิ่มการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ  หรือ  web based  การเปล่ียนแปลงเนือ้หาของรายวิชาซึง่เป็นผลจากงานวิจยัใหม่ๆ  

 
หมวดที่ 3 ลักษณะและการด าเนินการ 

 
1.  ค าอธิบายรายวิชา   

ประเภท และส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอาง เช่น  เคร่ืองส าอางส าหรับผิว เคร่ืองส าอาง
ส าหรับเส้นผม เคร่ืองส าอางระงบัเหง่ือและกลิ่นกาย เคร่ืองส าอางส าหรับฟันและช่องปาก  เทคนิคท่ีใ ช้ในการ
เตรียมผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง การฝึกปฏิบตักิารเตรียม และการตัง้ต ารับผลิตภณัฑ์ เคร่ืองส าอางประเภทตา่งๆ 
คณุสมบตัแิละวิธีการเตรียม 

The course will focus on cosmetic ingredients, function and preparation of various cosmetic 
formulations including skin care products, hair care products, antiperspirant, deodorant, dentifrice 
and oral hygiene products. 
 
 

2.  จ านวนช่ัวโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา  
 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบตัิ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศกึษาด้วยตนเอง 

26 ชัว่โมง ไมมี่ * 33 ชัว่โมง 75 ชัว่โมง 
* ตวัอยา่งอ่ืน เชน่ “ตามความต้องการของนิสิตเฉพาะราย” 
 

3.  จ านวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นิสิตเป็นรายบุคคล 
อาจารย์ประจ ารายวิชาประกาศเวลาให้ค าปรึกษาท่ีหน้าห้องท างาน หรือตามท่ีนิสิตมาขอนดัหมายกบั

อาจารย์   
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หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนิสิต 
 
1.  คุณธรรม จริยธรรม 
 1.1 คุณธรรม จริยธรรมที่ต้องพัฒนา 
  ความรับผิดชอบตอ่งานท่ีได้รับมอบหมาย การรับผิดชอบต่อสงัคม การมีจิตส านึก การรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ครอบครัวและสงัคม และการปฏิบตัหิน้าท่ีท่ีดีของประชาชนไทยตามรัฐธรรมนญู 

 1.2 วิธีการสอน  
  - ก าหนดหลกัเกณฑ์ตา่งๆ เช่น ให้เข้าห้องเรียนตรงเวลาและเข้าเรียนอยา่งสม ่าเสมอ 
  - มอบหมายให้นิสิตค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้อ่ืนก่อนท่ีจะเร่ิมปฏิบัติการ และส่งรายงาน
หลงัจากปฏิบตักิาร 

  - สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ระหว่างการเรียนการสอนโดยการยกตวัอย่างข่าวหรือกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวข้องกับเคร่ืองส าอางท่ีเกิดขึน้ในส่ือต่างๆ ท่ีก าลังเป็นท่ีสนใจ โดยเน้นความรับผิดชอบต่อสังคม การมี
จิตส านกึ การรับผิดชอบตอ่ตนเอง ครอบครัวและสงัคม 

 1.3 วิธีการประเมินผล 
  - ประเมินจากการเข้าเรียนและพฤตกิรรมในชัน้เรียนของนิสิต 

  - ประเมินจากความตรงตอ่เวลาในการสง่งานและประสิทธิผลของงานท่ีได้รับมอบหมาย 

  - ประเมินจากแบบสอบถามความคดิเห็นด้านคณุธรรม จริยธรรม   
 

2. ความรู้ 
 2.1  ความรู้ท่ีต้องได้รับ 
  การศึกษาถึงโครงสร้างทางเคมีและกายภาพของผิวหนัง ศึกษาเก่ียวกับผลิตภัณฑ์ส าหรับผิวหนัง 
ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดและบ ารุงผิวหน้า ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งบริเวณผิวหน้า ดวงตา และริม
ฝีปาก ผลิตภณัฑ์ส าหรับท าความสะอาดและบ ารุงผิวกาย ผลิตภณัฑ์กนัแดด ผลิตภณัฑ์เพ่ือความสะอาดและ
บ ารุงเส้นผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งทรงผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับดดัยืดและย้อมสีผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับดูแล
เล็บ ผลิตภัณฑ์ส าหรับช่องปาก และน า้หอมการฝึกปฏิบัติเทคนิคการเตรียม และการตัง้ต ารับผลิตภัณฑ์
เคร่ืองส าอางในรูปแบบตา่งๆ ดงักลา่ว นอกจากนีน้ิสิตจะได้รับความรู้ตามคณุสมบตัขิองหลกัสตูร ดงันี ้
  (1)  มีความรู้และความเข้าใจเก่ียวกบัหลกัการและทฤษฎีท่ีส าคญัในเนือ้หาท่ีศกึษา 

  (2) สามารถประยุกต์ความรู้ทักษะ เพ่ือน ามาใช้แก้ปัญหาในการตัง้ต ารับผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอางท่ี
กลา่วข้างต้น 

  (3) สามารถติดตามความก้าวหน้าทางวิชาการทางวิทยาศาสตร์เคร่ืองส าอาง ท่ีเก่ียวข้องกับ
สว่นประกอบของผลิตภณัฑ์และเทคโนโลยีในการผลิต 
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  (4) มีความรู้ ความเข้าใจและสนใจพฒันาความรู้อยา่งตอ่เน่ือง 

  (5) มีความรู้ในแนวกว้างของสาขาวิชาท่ีศกึษาเพ่ือให้เล็งเห็นการเปล่ียนแปลง  และเข้าใจผลกระทบ
ของเทคโนโลยีใหม่ๆ  

  (6) สามารถบรูณาการความรู้ในท่ีศกึษากบัความรู้ในศาสตร์อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

 
 2.2  วิธีการสอน 
  บรรยายในห้องเรียนและฝึกปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ  รวมทัง้การมอบหมายงานให้ศึกษาค้นคว้า
เพิ่มเตมิจากแหลง่เรียนรู้อ่ืนก่อนท่ีจะเร่ิมปฏิบตักิาร 
 
 2.3  วิธีการประเมินผล 
  - สอบกลางภาค สอบปลายภาค ด้วยข้อสอบข้อเขียน  
  - งานมอบหมายในระหวา่งปฏิบตักิารการเตรียมต ารับเคร่ืองส าอาง 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
 3.1  ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา 
  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์อยา่งเป็นระบบ มีความรอบรู้และก้าวทนัเทคโนโลยีในปัจจบุนัและ
อนาคต สามารถวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาโดยใช้ความรู้ทางทฤษฎีอย่างสร้างสรรค์ นอกจากนี ้นิสิตจะมีทกัษะ
ทางการแก้ปัญหาซึง่สอดคล้องกบัคณุสมบตัิของหลกัสตูร ดงันี ้
  (1) คิดอย่างมีเหตุผลและเป็นระบบเก่ียวกับเทคนิคการเตรียมและการตัง้ต ารับผลิตภัณฑ์ส าหรับ
ผิวหนัง ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดและบ ารุงผิวหน้า ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งบริเวณผิวหน้า ดวงตา 
และริมฝีปาก ผลิตภัณฑ์ส าหรับท าความสะอาดและบ ารุงผิวกาย ผลิตภัณฑ์กันแดด ผลิตภัณฑ์เพ่ือความ
สะอาดและบ ารุงเส้นผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งทรงผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับดดัยืดและย้อมสีผม ผลิตภัณฑ์
ส าหรับดูแลเล็บ ผลิตภัณฑ์ส าหรับช่องปาก และน า้หอม การฝึกปฏิบตัิเทคนิคการเตรียม และการตัง้ต ารับ
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางในรูปแบบตา่งๆ ดงักลา่วข้างต้น 

  (2) สามารถสืบค้น ตีความ และประเมินสารสนเทศ เพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ในการเตรียม
และการตัง้ต ารับผลิตภัณฑ์ส าหรับผิวหนัง ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดและบ ารุงผิวหน้า ผลิตภัณฑ์
ส าหรับตกแต่งบริเวณผิวหน้า ดวงตา และริมฝีปาก ผลิตภัณฑ์ส าหรับท าความสะอาดและบ ารุงผิวกาย 
ผลิตภัณฑ์กันแดด ผลิตภัณฑ์เพ่ือความสะอาดและบ ารุงเส้นผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแตง่ทรงผม ผลิตภัณฑ์
ส าหรับดดัยืดและย้อมสีผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับดแูลเล็บ เป็นต้น รวมทัง้ศึกษาผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดช่อง
ปาก และน า้หอม การฝึกปฏิบตัิเทคนิคการเตรียม และการตัง้ต ารับผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอางในรูปแบบต่างๆ 
ดงักลา่วข้างต้นได้อยา่งสร้างสรรค์ 
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  (3) สามารถรวบรวม ศึกษา วิเคราะห์ และสรุปประเด็นปัญหาท่ีเก่ียวกับต ารับผลิตภัณฑ์ส าหรับ
ผิวหนัง ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดและบ ารุงผิวหน้า ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งบริเวณผิวหน้า ดวงตา 
และริมฝีปาก ผลิตภัณฑ์ส าหรับท าความสะอาดและบ ารุงผิวกาย ผลิตภัณฑ์กันแดด ผลิตภัณฑ์เพ่ือความ
สะอาดและบ ารุงเส้นผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งทรงผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับดดัยืดและย้อมสีผม ผลิตภัณฑ์
ส าหรับดูแลเล็บ ผลิตภัณฑ์ส าหรับช่องปาก และน า้หอม การฝึกปฏิบตัิเทคนิคการเตรียม และการตัง้ต ารับ
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางในรูปแบบตา่งๆ ดงักลา่วข้างต้นท่ีเตรียมขึน้ 

  (4) สามารถประยกุต์ความรู้ในการตัง้ต ารับและทกัษะในการเตรียมผลิตภัณฑ์ส าหรับผิวหนงั ได้แก่ 
ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดและบ ารุงผิวหน้า ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งบริเวณผิวหน้า ดวงตา และริมฝีปาก 
ผลิตภัณฑ์ส าหรับท าความสะอาดและบ ารุงผิวกาย ผลิตภัณฑ์กันแดด ผลิตภัณฑ์เพ่ือความสะอาดและบ ารุง
เส้นผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งทรงผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับดดัยืดและย้อมสีผม ผลิตภัณฑ์ส าหรับดูแลเล็บ 
ผลิตภัณฑ์ส าหรับช่องปาก และน า้หอม การฝึกปฏิบัติเทคนิคการเตรียม  และการตัง้ต ารับผลิตภัณฑ์
เคร่ืองส าอางในรูปแบบตา่งๆ ดงักลา่วข้างต้นเพ่ือแก้ไขปัญหาได้อยา่งเหมาะสม  
 
 3.2 วิธีการสอน 
  ในภาคบรรยายได้ก าหนดหวัข้อให้นิสิตท าการค้นคว้าเพิ่มเตมิจากเอกสารทางวิชาการอ่ืนๆนอกเหนือจากท่ี
ฟังบรรยายในห้องเรียน ส่วนภาคปฏิบตัิได้ก าหนดหวัข้อให้นิสิตท าการค้นคว้าก่อนเร่ิมปฏิบตัิในการแก้ปัญหาท่ี
ก าหนดจากคู่มือปฏิบตัิการ โดยใช้ความรู้ท่ีเก่ียวกับการเตรียมผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอางในรูปแบบต่างๆ  และ
น ามาเฉลยในห้องปฏิบตักิารและในรายงาน เพ่ือชีแ้นะข้อผิดพลาดให้กบันิสิต 
  
 3.3  วิธีการประเมินผล 
  ทดสอบย่อย รายงาน สอบกลางภาคและปลายภาค  โดยเน้นข้อสอบท่ีมีการวิเคราะห์และการ
ประยกุต์ใช้ในสาขาท่ีนิสิตก าลงัศกึษาอยู่ หรือวิเคราะห์แนวคดิในการแก้ปัญหาสตูรต ารับ 
 

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
 4.1  ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องการพัฒนา 
  นิสิตจะมีทักษะความสมัพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ  ตามข้อก าหนดในคุณสมบตัิของ
หลกัสตูร ดงันี ้
  (1) สามารถให้ความช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกแก่การแก้ปัญหาต่างๆ  กับเพ่ือนร่วมชัน้เรียน
ในทัง้ในบทบาทของผู้น า หรือในบทบาทของผู้ตาม 
  (2) มีความรับผิดชอบในการกระท าของตนเองและเพ่ือนร่วมชัน้เรียน 
  (3) มีความรับผิดชอบการพฒันาการเรียนรู้ทัง้ของตนเองและทางสาขาอาชีพอยา่งตอ่เน่ือง 
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 4.2  วิธีการสอน 
  (1) มอบหมายงาน เช่น การค้นคว้าการเตรียมต ารับเคร่ืองส าอาง การก าหนดกลุ่มปฏิบตัิการ การท า
รายงาน 
  (2) การก าหนดการสง่ผลงาน รายงาน แบบฝึกปฏิบตัิ เป็นต้น 
   
 4.3  วิธีการประเมิน 
  - รายงานท่ีน าเสนอและพฤติกรรมการท างาน 
   

5.  ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 5.1  ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา 
  มีความคิดอย่างเป็นระบบ มีความสามารถในการสืบค้น ตีความ และประเมินเอกสารทางวิชาการเพ่ือ
ใช้ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ สามารถรวบรวม  ศึกษา วิเคราะห์และสรุปประเด็นปัญหาและความ
ต้องการ สามารถประยกุต์ความรู้และทกัษะกบัการแก้ไขปัญหาทางการตัง้ต ารับเคร่ืองส าอางได้อยา่งเหมาะสม 
นอกจากทกัษะดงักลา่วตามคณุสมบตัขิองหลกัสตูรแล้ว รายวิชานี ้นิสิตจะมีทกัษะอ่ืนๆ อีก เชน่ 

  - ทกัษะการคิดค านวณ เชิงตวัเลข   
  - ทกัษะการคิดสตูรในการแก้ปัญหาโจทย์ทางคณิตศาสตร์ 

  - พฒันาทกัษะในการวิเคราะห์โจทย์จากแบบฝึกหดั 
  - ทกัษะในการส่ือสารทัง้การพดู การฟัง การแปล การเขียน โดยการท ารายงาน  
  - ทกัษะในการสืบค้น ข้อมลูทางอินเทอร์เน็ต 
  - ทกัษะในการน าเสนอรายงานโดยใช้รูปแบบ เคร่ืองมือ และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 
 
 5.2  วิธีการสอน 
  - มอบหมายงานให้ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง จากเว็บไซต์ และท ารายงานโดยเน้นการน าตวัเลข หรือมี
สถิตอ้ิางอิง จากแหลง่ท่ีมาข้อมลูท่ีนา่เช่ือถือ 

  - น าเสนอโดยใช้รูปแบบและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 
 
 5.3  วิธีการประเมิน 
  - การจดัท ารายงาน และน าเสนอด้วยส่ือเทคโนโลยี   
  - การมีสว่นร่วมในการอภิปรายและวิธีการอภิปราย 
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หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 
 

1. แผนการสอน  
 1.1 ภาคบรรยาย  
สัปดาห์ 

ที่ 
หัวข้อ/รายละเอียด 

จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 
การสอนและสื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

1-2 

Skin care cosmetics 

 Skin anatomy and physiology 

 Facial cosmetics 

 Cleansing creams 

 Skin tonics (skin 

fresheners) 

 Astringent lotions 

Fresh-up pads (impregnated 

tissues) 

4 

- บรรยาย  
- ถาม-ตอบระหวา่ง 
อาจารย์กบัผู้ เรียน  
- ใช้สือ่ประสม 
- เอกสารประกอบการ
สอน 

ผศ.ดร.อโณทยั ตัง้ส าราญจิต 

3-4 

Skin care cosmetics (cont.) 

 Facial cosmetics (cont.) 

 Foundation creams 

 Vanishing creams 

 Face powders 

 Face make-up 

Lipsticks 

2 

- บรรยาย  
- ถาม-ตอบระหวา่ง 
อาจารย์กบัผู้ เรียน  
- ใช้สือ่ประสม 
- เอกสารประกอบการ
สอน 

รศ.ดร.เนติ วระนชุ 

5-6 

Skin care cosmetics (cont.) 

 Facial cosmetics (cont.) 

 Rouge 

 Eye make-up 

 Night cream 

Face pack & masks 

2 

- บรรยาย  
- ถาม-ตอบระหวา่ง 
อาจารย์กบัผู้ เรียน  
- ใช้สือ่ประสม 
- เอกสารประกอบการ
สอน 

รศ.ดร.เนติ วระนชุ 

7 

Skin care cosmetics (cont.) 

 Cosmetics for the body 

 Hand creams, Hand 

lotions 

 Body lotions 

 Bath preparations 

 Bath salts 

 Bath oils & emulsions 

 Bubble baths (foam baths) 

 Shower gels & body 

shampoos 

 Body powder (dusting 

powder) 

 Antiperspirants and deodorants 

2 

- บรรยาย  
- ถาม-ตอบระหวา่ง 
อาจารย์กบัผู้ เรียน  
- ใช้สือ่ประสม 
- เอกสารประกอบการ
สอน 

รศ.ดร.เนติ วระนชุ 
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สัปดาห์ 
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 
การสอนและสื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

8 

Suntan and sunscreen products 

 Biological effect of sunlight 

 Sun protection factors 

 Chemistry of sunscreens 
2 

- บรรยาย  
- ถาม-ตอบระหวา่ง 
อาจารย์กบัผู้ เรียน  
- ใช้สือ่ประสม 
- เอกสารประกอบการ
สอน 

รศ.ดร.ศรีสกลุ สงัข์ทองจีน 

9-10 

Suntan and sunscreen products 

(cont.) 

 Sunscreens 

 Skin whitening products 

 Self-tanning products 2 

- บรรยาย  
- ถาม-ตอบระหวา่ง 
อาจารย์กบัผู้ เรียน  
- ใช้สือ่ประสม 
- เอกสารประกอบการ
สอน 

รศ.ดร.ศรีสกลุ สงัข์ทองจีน 

11 

Hair care & hair styling products 

 Hair anatomy and physiology 

 Shampoo 

 Hair conditioning 

 Hair removal 

 Hair styling 

4 

- บรรยาย  
- ถาม-ตอบระหวา่ง 
อาจารย์กบัผู้ เรียน  
- ใช้สือ่ประสม 
- เอกสารประกอบการ
สอน 

ผศ.อรรถวิทย์ สมศิริ 

12 

Hair waving and coloring products 

 Hair waving 

 Hair coloring 

 Hair-bleaching 
2 

- บรรยาย  
- ถาม-ตอบระหวา่ง 
อาจารย์กบัผู้ เรียน  
- ใช้สือ่ประสม 
- เอกสารประกอบการ
สอน 

ผศ.ดร.วรี ติยะบญุชยั 

13 

Nail cosmetics 

 Nail anatomy and physiology 

 Cuticle softeners & removers 

 Nail creams, Nail bleachers, 

Nail strengthener 

 Nail white, Nail polish, Nail 

lacquer (nail varnish) 

 Enamel remover, Nail 

mending compositions 

2 

- บรรยาย  
- ถาม-ตอบระหวา่ง 
อาจารย์กบัผู้ เรียน  
- ใช้สือ่ประสม 
- เอกสารประกอบการ
สอน 

ผศ.ดร.อโณทยั ตัง้ส าราญจิต 



มคอ. 3 การตั้งต ารับผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง 
 

สัปดาห์ 
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน 
การสอนและสื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

14 

Oral hygiene products 

 Dental anatomy and 

physiology 

 Toothpaste, Tooth powders 

 Mouthwashes, Denture 

cleansers 

2 

- บรรยาย  
- ถาม-ตอบระหวา่ง 
อาจารย์กบัผู้ เรียน  
- ใช้สือ่ประสม 
- เอกสารประกอบการ
สอน 

รศ.ดร.ทศันา พิทกัษ์สธีุพงศ์ 

15 

Perfume products 

 Source of fragrance 

 Perfumery preparation 

 Chemical reaction in 

perfumery 

 Physical basis of perfumery 

2 

- บรรยาย  
- ถาม-ตอบระหวา่ง 
อาจารย์กบัผู้ เรียน  
- ใช้สือ่ประสม 
- เอกสารประกอบการ
สอน 

ผศ.ดร.อรสร สารพนัโชติวิทยา 
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1.2ภาคปฏิบัติ 
สัปดาห์

ที่ 
หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน 

ช่ัวโมง 
กิจกรรมการเรียนการ

สอนและส่ือที่ใช้  
ผู้สอน 

1 Skin care cosmetics 

General cream formulation 

- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์ครีมทัว่ไป 

- ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางที่ใช้ครีม 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้ 
 – สื่อประสม 

ผศ.ดร. อโณทยั ตัง้ส าราญ
จิต 

2 Skin care cosmetics (cont.) 

Facial cleansing & moisturizing 

creams  
- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง

ที่ใช้กบัผิวหน้าและเพ่ิมความชุม่ชืน้ 
- ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ

ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางที่ใช้กบัผิวหน้าและเพ่ิม
ความชุม่ชืน้ 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 
 

ผศ.ดร. อโณทยั ตัง้ส าราญ
จิต 

3 Skin care cosmetics (cont.) 

Foundation creams 

Face Powders 

Face Make-up 

Lipsticks  
- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง

ที่ใช้รองพืน้ แตง่หน้า และใช้กบัริมฝีปาก 
- ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ

ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางที่ใช้ใช้รองพืน้ แตง่หน้า 
และใช้กบัริมฝีปาก 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 
 

รศ.ดร.เนติ วระนชุ 

4 Skin care cosmetics (cont.) 

Face and eye make-up 

Face pack & masks  
- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง

ที่ใช้ตกแตง่ใบหน้าและดวงตา และผลติภณัฑ์
ส าหรับพอกใบหน้า 

- ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางที่ใช้ตกแตง่ใบหน้าและ
ดวงตา และผลิตภณัฑ์ส าหรับพอกใบหน้า 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 
 

รศ.ดร.เนติ วระนชุ 
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5 Skin care cosmetics (cont.) 

Lotions & gels 

Bath preparations 

Antiperspirants and deodorants  
- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง

กลุม่โลชนัและเจล ผลิตภณัฑ์ส าหรับอาบน า้ 
ระงบัเหง่ือและกลิ่นกาย 

- ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางกลุม่โลชนัและเจล 
ผลิตภณัฑ์ส าหรับอาบน า้ ระงบัเหง่ือและกลิ่น
กาย 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 
 

รศ.ดร.เนติ วระนชุ 

6 Suntan and sunscreen products 

Sunscreens  
- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง

ที่ใช้ป้องกนัแสงแดด 
- ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ

ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางที่ใช้ป้องกนัแสงแดด 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 
 

รศ.ดร. ศรีสกลุ สงัข์ทองจีน 

7 Suntan and sunscreen products (cont.) 

Skin whitening products 

Self-tanning products  
- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง

ที่ใช้ท าให้ผิวขาว และผลติภณัฑ์เปลี่ยนสีผิว 
- ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ

ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางที่ใช้ท าให้ผิวขาว และ
ผลิตภณัฑ์เปลี่ยนสผิีว 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 
 

รศ.ดร. ศรีสกลุ สงัข์ทองจีน 

8 Hair care cosmetics 

Shampoo 

Hair conditioner  
- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง

ที่ใช้ท าความสะอาดและบ ารุงเส้นผม 
- ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ

ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางที่ใช้ท าความสะอาด
และบ ารุงเส้นผม 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 
 

ผศ.อรรถวิทย์ สมศิริ 
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9 Hair styling cosmetics 

Hair removal 

Hair styling  
- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง

ที่ใช้ตกแตง่ทรงผม และก าจดัเส้นขน 
ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางที่ใช้ตกแตง่ทรงผม และก าจดั
เส้นขน 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 
 

ผศ.อรรถวิทย์ สมศิริ 

10  Hair waving and coloring products 

Hair waving 

Hair coloring 

- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง

ที่ใช้ดดัยืดและย้อมสีผม 

- ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางที่ใช้ดดัยดืและย้อมสี
ผม 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 
 

ผศ.ดร.วรี ติยะบญุชยั 

11 Nail cosmetics 

Cuticle softeners & removers 

Nail lacquer (nail varnish) 

Enamel remover  
- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง

ที่ใช้กบัเล็บ 

- ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางที่ใช้กบัเล็บ 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 
 

ผศ.ดร. อโณทยั ตัง้ส าราญ
จิต 

12 Oral hygiene products 

Toothpaste 

Mouthwashes 
- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอาง

ที่ใช้กบัชอ่งปาก 
ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบ
ผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางที่ใช้กบัชอ่งปาก 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 
 

รศ.ดร. ทศันา พิทกัษ์สธีุ
พงศ์ 

13 Perfume products 

Perfumery preparation  

- สว่นน าปฏิบตัิการ 
- ศกึษาการเตรียมต ารับน า้หอม 
ศกึษาประโยชน์และหน้าที่ขององค์ประกอบน า้หอม 

3 กิจกรรม 
- อาจารย์บรรยาย 
- นิสิตฝึกปฏิบตัด้ิวยตนเองโดยมี
อาจารย์ให้ค าแนะน า 
 
สื่อที่ใช้  
– สื่อประสม 

รศ.ดร. อรสร สารพนัโชติ
วิทยา 
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2.  แผนการประเมินผลการเรียนรู้  
ผลการเรียนรู้ 

* 
 

วิธีการประเมิน 
สัปดาห์ที่
ประเมิน 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

2.1, 2.2, 2.3 

(1) ประเมินผลจากผลการสอบข้อเขียนในการ
สอบกลางภาคและปลายภาค 

(2) ประเมินผลจากผลภาคปฏิบตักิาร ด้วย
รายงานการศกึษาและพฒันาผลิตภณัฑ์  

- สปัดาห์สอบ
กลางภาค (1) 
- สปัดาห์สอบ
ปลายภาค (1) 
- ตลอดภาค
การศกึษา (2) 

- สอบภาคบรรยาย
กลางภาค  

- สอบภาคบรรยาย
ปลายภาค 

* อ้างอิงจากหมวดท่ี 4 
 

3. การประเมินผล 
1.  Written exams     70% 
2.  Laboratory practice and assignments   30% 
  

  

 (2) การพจิารณาระดับผลการเรียน ใช้เกณฑ์การพจิารณาแบบอิงเกณฑ์  
 

คะแนน ระดับผลการเรียน คะแนน ระดับผลการเรียน 
80.0 -100.0 A 60.0 -64.9 C 
75.0 -79.9 B+ 55.0 -59.9 D+ 
70.0 -74.9 B 50.0 -54.9 D 
65.0 -69.9 C+ < 50.0 F 
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หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ต าราและเอกสารหลกั  
(1) Appell L. The formulation and preparation of cosmetics fragrances and flavors. Weymouth: 

Micelle Press; 1997. 
(2) Wilfried U. Cosmetics and toiletries: Development, production, and use. New York: Ellis 

Horwood; 1991. 
(3) อรัญญา มโนสร้อย. หวัน า้หอม น า้หอม และผลิตภณัฑ์น า้หอม. ใน: อรัญญา มโนสร้อย. 

บรรณาธิการ. เคร่ืองส าอาง เลม่ 1. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพ์โอเดียนสโตร์; 2533. หน้า 158-237. 
(4) Martin A. Physical Pharmacy 4th edition; Physical chemical principles in the pharmaceutical 

sciences. Philadelphia: Lea&Febiger; 1993. 
(5) Florence AT, Attwood D. Physical Pharmacy. London: Pharmaceutical Press; 2008. 
(6) Schueller R. and Romanowski P. Beginning Cosmetic Chemistry. 2nd ed. Allured Publishing 

Corporation, IL, 2003. 
(7) Simmons J.V. Science and the Beauty Business: The Science of Cosmetics. 2nd ed. 

Macmillan Press Ltd., London, 1989. 
(8) Alfonso RG. Remington’s Pharmaceutical Sciences. 19th ed. Pensylvania: Mack Publishing 

Company, 1995. 
(9) Ansel HC, Popovich NG, Allen LV. Pharmaceutical dosage forms and drug delivery 

systems. 6th ed. USA:Williams & Wilkins. 1995. 
(10) Swarbrick J, Boylan JC. Encyclopedia of pharmaceutical technology: Colloid and colloidal 

drug delivery systems. Volume 3. New York: Marcel Dekker. 1992. p. 31-47. 
(11) อจัฉรา อทุิศวรรณกลุ. รูปแบบเภสชัภณัฑ์. ภาควิชาเภสชักรรม คณะเภสชัศาสตร์ จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั. 2533. 
(12) Knowlton JL. 2000. Emulsion Theory. In: Butler H (ed.). Poucher’s Perfumes, Cosmetics 

and Soaps, 10th th ed., London: Kluwer Academic Publishers, p.601-623. 
(13) Barel AO, Paye M, Maibach HI. Handbook of Cosmetic Science and Technology. New 

York: Marcel Dekker. 2001. 
(14) Flick EW. Cosmetic and Toiletry Formulations. 2nd ed. Vol. 1-8. New York: Noyes 

Publications, William Andrew Publishing, LLC. 2001. 
(15) Flick EW. Cosmetics Additives: An industrial guide. New York: Noyes Publications, William 

Andrew Publishing, LLC. 1991. 
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2. เอกสารและข้อมลูส าคญั  
(1) Appell L. The formulation and preparation of cosmetics fragrances and flavors. Weymouth: 

Micelle Press; 1997. 
(2) Calkin RR, Jellinek JS. Perfumery. New York: John Willy & Sons, Inc.; 1994. 
(3) Wilfried U. Cosmetics and toiletries: Development, production, and use. New York: Ellis 

Horwood; 1991. 
(4) USP 25, NF 20: The United States Pharmacopeia, The National Formulary. Edited by 

authority of the United States Pharmacopeial Convention, Inc., 2002: 2218. 
(5) Wade A, Weller PJ, eds. Handbook of pharmaceutical excipients. 2nd ed. London: The 

Pharmaceutical Press, 1994. 
(6) Walter L. he Pharmaceutical Codex: Principal and practice of pharmaceutics 12th ed. 

London: The Pharmaceuitcal Press. 1994. 
(7) Aulton, M.E. Pharmaceutics: The Science of Dosage Form Design; 1990. p. 322-340-472. 
(8) Ansel, H.C., Popovich, N.G. and Allen, L.V. Pharmaceutical Dosage Form and Drug Delivery 

Systems Maryland: Lippincott Williams&Wilkins; 1999. p. 179-196. 
(9) Ridgway, K.  Hard Capsules Development and Technology, London: The Pharmaceutical 

Press; 1987. p. 1-194. 
(10) USP Convention. The United States Pharmacopoeias, 25th ed, and The National 

Formulary, 20th ed. (USP 25/NF 20), Asian edition. Canada: Webcom Ltd 1990. 
(11) Draelos ZD. Cosmetics in Dermatology. 2nd ed. New York: Churchill Livingstone; 1995: 

212-214. 
3. เอกสารและข้อมลูแนะน า  

(1) Free Software Foundation, Inc. Perfume. [Homepage on the internet] 2007 [cited 2007 April 
5]. Available from: URL: http://en.wikipedia.org/wiki/Perfume. 

(2) Simmons JV. Perfumery. In: Simmons JV. Science and the beauty business: The science of 
cosmetic. 2nd ed. London: Macmillan Press Ltd.; 1995. p. 201-13. 

(3) Schrader K, Domsch A. Cosmetology-Theory and practice: Research, test methods, 
analysis, formulas, vol. I, II, III. Augsburg: Verlag Chem. Ind. Ziolkovsky GmbH; 2005. 

(4) The European Cosmetic, Toiletry and Fragrance Association (CTFA). Guidelines on stability 
testing of cosmetic products; 2004. 
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หมวดที่ 7  การประเมนิและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 
 
1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต 
  - แบบประเมินผู้สอน และแบบประเมินรายวิชา  
  - การสนทนากลุม่ระหวา่งผู้สอนและผู้ เรียน 
  - การสงัเกตจากพฤติกรรมของผู้ เรียน โดยการซกัถามผู้ เรียนเก่ียวกบัเนือ้หาในรายชัว่โมงท่ีท าการสอน 

และ/หรือ ชัว่โมงท่ีผา่นมา 
 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
 - ผลการสอบ 
 - การพิจารณาผลการประเมินการสอนเป็นรายวิชาจากแบบสอบถามท่ีได้จากผู้ เรียนเม่ือเสร็จสิน้การ

เรียนการสอน 
  
3. การปรับปรุงการสอน 
  - สัมมนาการจัดการเรียนการสอน สรุปปัญหา อุปสรรค แนวทางแก้ไขเม่ือสิน้สุดการสอน เพ่ือเป็น

ข้อมูลเบือ้งต้นในการปรับปรุงรายวิชาในปีการศึกษาต่อไป โดยอาศัยข้อมูลท่ีได้จากการประเมิน
รายวิชาของผู้ เรียนประกอบกบัการปรึกษาร่วมกบัทีมอาจารย์ผู้สอน 

 
4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนิสิตในรายวิชา 
  - การทวนสอบการให้คะแนนโดยการสุ่มตรวจผลงานของนิสิตโดยอาจารย์ท่ีไม่ใช่อาจารย์ผู้สอน ซึ่งมี

ความรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัเทคโนโลยีการผลิตเคร่ืองส าอางท่ีเก่ียวข้อง 
  - มีการตัง้คณะกรรมการในสาขาวิชาหรือคณะกรรมการท่ีแต่งตัง้โดยคณบดี เพ่ือตรวจสอบผลการ

ประเมินการเรียนรู้ของนิสิต โดยตรวจสอบข้อสอบ รายงาน วิธีการให้คะแนนสอบ และการให้คะแนน
พฤตกิรรม (ตามความเหมาะสม) 

 
5.  การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา   
  - ปรับปรุงรายวิชาตามข้อเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธ์ิ  
  
 


